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وا�او� شرا�ط المپين مصدوم توسط نا�ب قهرمان المپي� لندن

 ٢ از  ��ــ�  آرميــن  هاد� پــور 
المپين ت�واندو� ا�ران درحال� 
قرار اســت با رباط صليب� پــاره راه تو�يو را در 
پيش بگيرد �ه ا�ن شــرا�ط در آستانه المپي( 
نگران� ها� ز�اد� بــرا� خودش، �ادرفن� و 
فدراســيون ت�واندو ا�جاد �ــرده. از �( طرف 
فرصتــ� بــرا� انجــام عمل جراح� نيســت و 
از طــرف د�گر ســهميه   ها� المپي�� ت�واندو 
بــه نام فــرد ثبت م� شــود و در صــورت نرفتن 
 هاد� پــور بــه تو�يــو، �ــ( ســهميه ت�واندو و 
البتــه �ــ( ســهميه �اروان ا�ــران بــه آســان� 
خواهــد ســوخت. بــه همين خاطــر بنــا را بــر 
رفتــن  هاد� پور به تو�يو بــا وجود مصدوميت 
گذاشــته اند؛ اتفاق� �ه البته موضوع جد�د� 
نيســت و پيش تر هم توســط چهره ها�� چون  
هــاد� ســاع�، محمــد باقر� معتمــد، بهنام 
اســبق� و عليرضــا نصرآزادانــ� تجربه شــده. 
جالب ا�ن �ه ساع� و باقر� معتمد با شرا�ط� 
مشــابه  هاد� پــور توانســتند در المپي(   ها� 
پ�ــن و لنــدن به ترتيــب طــلا و نقــره بگيرند. 
مســئله اما ا�ن جاســت �ــه  هاد� پــور مهر ماه 
در  �ــه  آســيب�  شــد؛  آســيب د�دگ�  دچــار 
ابتــدا شــد�د نبود و شــا�د اگر در همــان زمان 
اجــازه عمل جراحــ� به او داده م� شــد، الان 
م� توانســت با خيال راحت راه� ژاپن شــود. 
اما �ميسيون پزش�� تشخيص داد  هاد� پور 
نيــاز� به جراح� نــدارد و همين هم شــد �ه 
فشار تمر�نات از �( طرف و حضور او در ليگ 
ت�واندو از طرف د�گر، دســت به دست هم داد 
تا پارگ� رباطش �امل شــود. ب� توجه� ها� 
صورت گرفته درخصوص آرمين، حالا صدا� 
منتقــدان را بــالا بــرده. درحالــ� �ــه برخــ� 
شــانس موفقيت  هاد� پور در تو�يو را ضعي] 
م� بينند اما محمــد باقر� معتمد دارنده نقره 
المپيــ( ٢٠١٢ �ــه با ربــاط پاره موفق شــد 
رو� ســ�و� نا�ب قهرمانــ� رقابت ها� لندن 
با�ســتد، نظــر د�گــر� دارد. او در مصاحبه با 
خراســان م� گو�ــد: «چند  روز پيــش به د�دن 
آرميــن  هاد� پــور رفتم و بــه او گفتم بــا وجود 
مصدوميتــ� �ــه دارد م� توانــد در المپيــ( 
موفق شــود. البته به  شــرط� �ه اجــازه ندهد 
جو حا�ــم بر اردو و جوســاز� اطرافيان، رو� 
ذهنش اثر بگذارد. به او توصيه �ردم عضلات 
چهارســر و همســتر�نگش را قو� نگــه   دارد.  
تمر�ناتش نبا�د طور� باشد �ه خدا�� نا�رده 
رباط هــا� د�گــر پا�ــش دچار آســيب د�دگ� 
شــود.» باقر� معتمد اما آرامش را �ليد اصل� 
ا�ــن بحــران  از  موفقيــت  هاد� پــور در   گــذر 
م� داند: «رفتن رو� س�و با وجود مصدوميت 
برا� آرمين شدن� اســت چون هم ب� حاشيه 
اســت و هم زحمات ز�اد� در ا�ن وزن �شيده 
و مدال هــا� ز�اد� هم دارد. پس حق اوســت 

�ه همه، از فدراســيون گرفته تا ت�واندو�اران 
و مربيــان حما�تــش �نند تا بتوانــد در آرامش 
باشــد. در گذشــته ســهميه المپي( در رشته 
ســهميه  امــا  م� شــد  داده  وزن  بــه  ت�وانــدو 
المپيــ( تو�يو به نــام آرمين  هاد� پور اســت 
و �ســ� نم�  توانــد جا�گز�ــن او شــود. با ا�ن 
حساب او آرامش �اف� دارد تا بتواند تمر�نات 

و بدنساز� اش را تا المپي( ادامه دهد.» 
 شرا�طم سخت تر از  هاد� پور بود

باقر� معتمــد �ــه پيــش از المپيــ( ٢٠٢٠ 
لندن دچار پارگ� رباط صليب� شــده بود، در 
تشــر�ح وضعيتــش و چگونگــ� موفقيتش در 
ا�ــن رقابت ها م� گو�د: «دقيقا ٧ ماه مانده به 
المپي( لندن، در جر�ــان اردو� �ره جنوب� 
�ــه شــرا�ط تغذ�ــه ا� خوبــ� هــم نداشــت، 
هنــگام مبارزه با حر�] �ــره  ا� رباط صليب� 
پا�ــم پاره شــد. اما من ا�ــن موضــوع را در آن 
زمــان رســانه ا� ن�ردم. علت هــم ا�ن بود �ه 
ســهميه در آن زمــان به وزن تعلــق م� گرفت 
و با شــرا�ط� �ــه برا� من پيــش آمد، مم�ن 
بــود حر�ــ] د�گــر� را جا�گز�ــن مــن �نند. 
فقط د�تر و ســرمرب� تيــم از مصدوميت من 
خبر داشــتند و ا�ــن موضوع تــا زمان� �ه من 
بــه المپي( رفتــم و مدال گرفتم، با رســانه ها 
مطرح نشــد. بعد از گرفتن مــدال نقره لندن 
بود �ه اعلام �ردم با چه شــرا�ط� رو� س�و 
رفتــم.» او درحال� شــرا�ط مشــابه  هاد� پور 
داشــته �ه م� گو�د: «البته شرا�ط من از ا�ن 
نظر ســخت تر از آرمين بود �ه ســهميه در آن 
زمان به نام من نبود و هر لحظه ام�ان داشت 
حر�] د�گــر� جا�گز�ن من شــود و زحمات 
چند�ــن ســاله ام بــه بــاد رود. با ا�ن حســاب 
شــرا�ط آرمين نســبت به من بهتر است. به او 
گفته ام با�د تصو�رساز� ذهن� داشته باش� 
چون مجبور� به دليل مصدوميت� �ه دار�، 
��ســر� تمر�نــات را در ذهنت تصو�رســاز� 

�نــ�. با�د آمادگ� بدنــ� ات را حفظ �ن� تا 
بتوان� به فينال المپي( برس�.»

 آرمين با�د ر�س� عمل را قبول م( �رد
وجــود  بــا  اســت  قــرار  درحالــ�  هاد� پــور 
مصدوميــت راهــ� المپيــ( شــود �ــه برخ� 
�ارشناســان معتقدند تنهــا ١٠درصد ام�ان 
موفقيــت در رقابت ها� تو�يــو را دارد. برخ� 
هــم م� گو�نــد با توجــه به ا�ن �ــه مصدوميت 
اوليــه او در مهرمــاه �ليــد خــورد، با�ــد تحت 
عمــل جراحــ� قــرار م� گرفت. ا�ــن حرف ها 
درحالــ� مطرح م� شــود �ه منتقــدان تا�يد 
دارند فدراســيون ت�وانــدو به دنبــال آن بوده 
�ه ��ــ� از ٢ ســهميه المپي�� اش نســوزد و 
بــه هميــن دليل اجــازه انجــام عمــل جراح� 
بــه  هاد� پــور را نداده انــد. باقر� معتمــد �ــه 
�ــرده، نظر  iخــودش چنين شــرا�ط� را در
جالب توجه� دارد: «اســفند سال گذشته بود 
�ه چند ورزش�ار �ه نم�  خواهم نام� از آن ها 
ببرم، دچار پارگ� رباط صليب� شــدند و برا� 
استفاده از تجربياتم با من تماس گرفتند. من 
به آن ها گفتم با�د ر�س( عمل جراح� را قبول 
�ننــد. آن ها عمل �ردنــد و در حال حاضر هم 
در اردو تمر�ــن م� �نند. امــا برخ�  هاد� پور 
را گــول زدند. پزشــ�ان بــه او گفتــه بودند �ه 
ربــاط صليبــ� ات نيمه پاره اســت. مشــخص 
اســت �ه بر اثر فشــار تمر�نــات، رباط صليب� 
دچــار پارگــ� �امــل م� شــود. مــن از آرمين 
پرسيدم چرا همان  موقع �ه آسيب د�د� عمل 
ن�ــرد�؟ اگر آن موقــع عمل م� �ــرد خيل� 
راحت م� توانســت از ارد�بهشــت تمر�ناتش 
را شــروع �ند و بــا آمادگ� �امل بــه المپي( 
�ردم و داشتم  iبرود. من ا�ن شــرا�ط را در
�ــه دارم دربــاره آن صحبت م� �نــم. ضمن 
ا�ن �ه بدن ورزشــ�اران حرفه ا� قو� اســت 
و طــول درمانشــان نســبت به افــراد معمول� 

�وتاه تر است.» 

باقرى معتمد:  هادى پور را گول زدند!

داســتان چند ســال اخيــر باز� 
شــد  ت�ــرار  آلمــان  در  بــزرگ 
و ا�ن بــار هــم با�رن مونيــخ توانســت بــا �ــ( 
�امبــ( رو�ا�ــ� دورتموند را ش�ســت دهد. 
در واقع دورتموند مدت هاســت در اســتاد�وم 
آليانس آره نــا موفــق به غلبــه بــر با�رن مونيخ 
نشــده و از زمــان انتصــاب هانســ� فليــ( به 
عنــوان ســرمرب� جد�ــد باوار�ا�� هــا، برابــر 
رقيــب د�ر�نــه هميشــه بازنــده بــوده اســت. 
ارلينــگ هالنــد در همــان ١١  شــنبه شــب 
دروازه  بــار   ٢ شــد  موفــق  ابتدا�ــ�  دقيقــه 
با�رن مونيخ را باز �ند و به نظر م� رســيد ا�ن 
بــار دورتمونــد از شــانس بالا�� برا� �ســب 
برتــر� در خانــه حر�ــ] برخوردار اســت، اما 
رابــرت لواندوفســ�� قبل از نيمــه اول �ار را 
به تساو� �شــاند. هالند با ٢ گل خود مقابل 
با�رن توانســت آمار خود با پيراهن دورتموند 
را رو�ا�� تر �نــد. ارلينگ هالند در ٤٦ باز� 
خــود برا� دورتمونــد ٤٥ گل و ١٨ پاس گل 
بــه ثبــت رســانده و در مجموع هم ا�ن ســتاره 
نروژ� بــا ١٤٦ باز� به ر�ــورد  گل در دوران 
حرفه ا� خود رســيده و ا�ن در حال� است �ه 
امباپــه در١٨٠ بــاز�، مســ� در ٢١٠ باز�، 
 ٣٠١ در  رونالــدو  و  بــاز�   ٢٤٥ در  زلاتــان 
باز� بــه ا�ن ر�ورد رســيده  بودنــد .اما حت� 
فوق ســتاره ا� مثــل هالند هم بــرا� پيروز� 
دورتموند در �لاسي�ر �اف� نبود و  درخشش 
خيره �ننــده ارلينگ هالند در دقا�ق ابتدا�� 
باز� با خشــم ســتاره لهســتان� روبه رو شــد. 
جا�� �ه رابرت لواندوفســ�� در فاصله چند 
دقيقه موفق شــد ٢ گل بــرا� با�رن مونيخ به 
ثمر برســاند تا �ار به تساو� �شيده شود. در 
دقيقه ٢٦ باز� در حال� �ه با�رن مونيخ حلقه 

محاصــره را رو� دروازه دورتموند تنگ �رده 
بود، حر�ت فوق العاده لرو� ســانه و ارســال 
�م نقــص او در دهانه دروازه به لواندوفســ�� 
رســيد و ا�ن ســتاره لهســتان� نيز به آســان� 
گل اول باوار�ا�� ها را به ثمر رســاند و فاصله 
را بــه حداقل �اهــش داد. لواندوفســ�� �ه 
هرگــز نم� خواســت جلــو� همتــا� نروژ� 
خــود �م بياورد در دقيقــه ٤٤ و از رو� نقطه 
ثمــر  بــه  را  تيمــش  و  خــود  دوم  گل  پنالتــ� 
رساند تا علاوه بر مســاو� شدن باز�، ستاره 
لهستان� نيز با ارلينگ هالند ب� حساب شده 
باشــد. در حالــ� �ه بــاز� به لحظــات پا�ان� 
خــود نزد�ــ( م� شــد، با�رن مونيــخ توســط 
لئون گورتســ�ا به گل ســوم دســت �افت. اما 
ا�ن مســئله هم باعث نشــد �ه عطــش رابرت 
لواندوفســ�� بــرا� ثبت هت تر�ــ( �اهش 
پيــدا �نــد و در لحظــات پا�ان� بــاز� �( بار 
د�گــر گلزن� �رد تا علاوه بــر زدن تير خلاص 

بــه دورتموند، برتــر� خود را به ســتاره جوان 
و البته بد شــانس نروژ� تحميل �رده باشــد. 
لواندوفســ�� با ا�ــن هت تر�( ٣١ گله شــد 
و ا�نــون م� تــوان گفــت �ــه او از همين حالا 
�ســب �فــش طــلا� خــود را قطع� �ــرده، 
چرا �ه بعيد به نظر م� رسد باز��ن� بتواند به 
آمار گلزن� او برســد. روبرت لواندوفس�� در 
١٤ باز� برابر بوروسيادورتموند توانسته ٢٢ 
گل به ثمر برساند �ه آمار فوق العاده ا� است و 
هيچ باز��ن� ا�ن تعداد گل را برابر زردپوشان 
به ثمر نرسانده است. لواندوفس�� همچنين 
با هت تر�( در ا�ن د�دار شمار هت تر�( ها� 
خود را در بوندس  ليگا به ١٢ رساند تا با مار�و 
گومز و �لاس فيشــر برابر شــود و در رده دوم 
بيشــتر�ن هت تر�ــ( در فوتبــال آلمــان قرار 
گيرد. در رده نخســت گرد مولر قــرار دارد �ه 
٣٢ هت تر�( �رده و لواندوفس�� �ار بسيار 

سخت� برا� رسيدن به ر�ورد او دارد.

 بازگشت رویایی بایرن با توفان لوا
درخشش هالند برا� دورتموند �اف( نبود

از ســاعت ١٠   صبح  �( شنبه به وقت 
باشــگاه  ر�اســت  انتخابــات  محلــ� 
بارســلونا شــروع شــد. خوان لاپورتا، 
و��تــور فونــت و تونــ� فر��ســا، ٣ 
نامزد نها�� ر�است بارسلونا هستند 
و مشــخص م� شود چه �ســ� در ٥ 
سال آت� رئيس باشــگاه خواهد بود. 
بارســلونا از ا�تبــر گذشــته و پــس از 
استعفا� جوزپ بارتومئو بدون رئيس 
اداره م� شود. ن�ته جالب اما حضور 
ليونل مســ� همراه فرزنــدش تياگو 
در انتخابــات بود. او به ��� از شــعب 

را� گيــر� رفــت و برگــه خــود را بــه 
صندوق انداخت تا به ا�ن ترتيب تعهد 
خود نسبت به آ�نده باشگاه بارسلونا را 
نشان دهد و موج� از اميدوار� را در 
ميان هواداران زنده �ند. لازم به ذ�ر 
اســت �ه ��ــ� از اصل� تر�ن وظا�] 
رئيس بعــد�، متقاعد �ــردن ليونل 
مس� به تمد�د قرارداد است و هنگام 
ورود مســ� بــه ســتاد انتخاباتــ� نيز 
هواداران با شعار «مس� با�د بماند» به 
نوع� اصل� تر�ن وظيفه رئيس جد�د 

را گوشزد �ردند.

اميدوارى در کاتالونيا؛ ليونل مسی راى داد

شائبه در فدراسيون واليبال؛ حمایت 
از تيم خاص!؟

رفتارها� فدراسيون واليبال باعث ا�جاد شائبه 
بين اهال� واليبال شــده �ه اغلب هم ب� پاسخ 
مانده اســت. به گزارش ا�سنا، اســام� داوران 
دور برگشــت مرحلــه نيمه نها�ــ� درحالــ� از 
ســو� �ميته رو�دادها و مســابقات فدراسيون 
واليبال اعلام شــده بود �ه درســت شنبه  شب 
و پيــش از برگــزار� باز� ها� دور برگشــت در 
داد.  تغييــر  را  داوران  اســام�  �( شــنبه،  روز 
رفتارها� فدراسيون به جا� ا�ن �ه نشان دهد 
بــه همه تيم ها با �( چشــم نــگاه م� �ند، ا�ن 
شائبه را ا�جاد �رده �ه از تيم� خاص� حما�ت 
م� شــود. سوال اصل� و اساســ� ا�ن است �ه 
چرا با�د فدراســيون چنين رفتارها�� را انجام 

دهد �ه باعث ا�جاد حاشيه و شائبه شود؟

پایان کار کشتی ایران با یک مدال 
نقره در ایتاليا

نما�ندگان تيم منتخب �شــت� آزاد �شورمان 
در رقابت هــا� بين المللــ� جام متئــو پلي�ونه 
ا�تاليــا با �ســب �( مــدال نقــره بــه �ار خود 
پا�ــان دادند. مســابقات �شــت� آزاد جام متئو 
پلي�ونــه ا�تاليا روزهــا ١٦ و ١٧ اســفندماه در 
شهر رم ا�تاليا برگزار   و تيم منتخب �شت� آزاد 
�شــورمان �ه با ٢ �شــت� گير در ا�ن رقابت ها 
حضور �افته بود، توسط عليرضا �ر�م� در وزن 
�يلوگــرم صاحــب مــدال نقره شــد. بهنام  ٩٧
از دور  نيــز  احســان پور در وزن ٦٥ �يلوگــرم 

رقابت ها �نار رفت.

نویر به رکورد رومنيگه رسيد
ر�وردها� مرد شــماره �ــ( مونيخ همچنان 
ادامه دارد و او ا�ن بار خود را به ر�ورد ��� از 
اسطوره ها� مونيخ رسانده است. مانوئل نو�ر 
در د�دار با�رن مونيخ برابر بوروســيا دورتموند 
�ه با پيروز� ٤ - ٢ با�رن به پا�ان رســيد، در 
تر�يب اصل� به ميدان رفت. نو�ر با حضور در 
ا�ن د�دار شــمار باز� ها� خــود را با پيراهن 
با�ــرن در رقابت هــا� مختل] به عــدد ٤٢٢ 
رساند. به ا�ن ترتيب او با ر�ورد باز� رومنيگه، 
رئيس �نون� با�رن برابر� �رد. نو�ر ٢ سال 
د�گر قرارداد خود را با با�رن تمد�د �رد و ا�ن 
شانس را دارد �ه به ر�ورددار باز� با پيراهن 

با�رن برسد.

صلاح به دنبال جدایی از ليورپول 
محمد صلاح در حال بررس� گز�نه ها�� است 
�ه م� تواند او را از ليورپول جدا �ند. ٢ باشگاه 
رئال مادر�ــد و بارســلونا به دنبــال بــه خدمت 
گرفتن ستاره مصر� سرخ پوشان مرس� سا�د 
هســتند و در همين رابطه بــا مد�ر برنامه ها� 
ا�ن باز��ــن تماس ها�ــ� داشــته اند. مهاجم 
پيشــين تيم ها� چلســ�، فيورنتينا و رم �ه تا 
سال ٢٠٢٣ با ليورپول قرارداد دارد، تا�نون 
در ١٨٩ بــاز� برا� ا�ن تيم بــه ميدان رفته و 
١١٨ گل نيز به ثمر رســانده است. صلاح ٢٨ 
ســاله ا�ن فصل هم آمــار ٢٤ گل زده و ٤ پاس 
گل را از خــود در ٣٧ باز� برا� سرخپوشــان 

مرس� سا�د بر جا� گذاشته است. 

یک مصاحبه زلاتانی دیگر!
نقل  قول ها� زلاتان ا�براهيموو�چ هميشه 
فوتبالدوســتان  مورد توجــه  و  بــوده  خــاص 
قرار گرفته اســت. زلاتــان �ه ا�ــن روزها از 
شــر�ت در فستيوال ســن رمو لذت م� برد، 
فســتيوال  ا�ــن  در  حضــورش  در خصــوص 
گفت: « همه زلاتان را پيش از ا�ن فســتيوال 
م� شــناختند اما زلاتان به ا�ن جا آمد چون 
چالش هــا، آدرنالين و پيشــرفت را دوســت 
م� پذ�ر�ــد،  را  چالشــ�  زمان� �ــه  دارد. 
مم�ن است پيروز شو�د �ا ش�ست بخور�د. 
من زلاتان هستم چه زمان� �ه پيروز شوم و 
چه زمان� �ه ش�ســت بخورم. زلاتان تحت 

هر شرا�ط� زلاتان است.»

معاون وزارت ورزش با ملی پوشان کاراته بانوان دیدار کرد
د�روز مهد� عل� نژاد معاون توسعه ورزش قهرمان� و حرفه ا� وزارت ورزش و جوانان به همراه 
اميرعباس لشــگر� رئيس مر�ز ورزش و تربيت بدن� دانشگاه آزاد اسلام� با اعضا� تيم مل� 
�اراتــه بانــوان در هتل فرهيختگان د�دار و گفت وگو �ردند. اردوها� مل� پوشــان �اراته ا�ران 
جهت حضور در رقابت ها� �اراته وان استانبول، مرا�ش و پار�س �ه ��� از مسابقات گز�نش� 

باز� ها� المپي( تو�يو است، تش�يل شده است.
شهردارى اروميه نخستين فيناليست ليگ برتر واليبال شد

دوميــن روز از مرحلــه نيمه نها�� ليگ برتر واليبال د�روز برگزار شــد و تيم شــهردار� اروميه با 
نتيجه ٣ - ٢ مقابل هراز آمل به پيروز� رســيد تا شــاگردان پيمان ا�بر� با ٢ پيروز� به عنوان 

نخستين فيناليست ا�ن فصل ليگ برتر لقب  بگيرند.


