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شيربيگی و ارژنگی مهره هاى ارزشمند در فوتسال 
بانوان

ســرمرب� تيم فوتســال خراســان رضــو
 گفت: «شــيربيگ� و 
ارژنگــ� مهره ها)� توانمند هســتند "ه هر مربــ� آرزو دارد از 
آن ها در تيم خود اســتفاده "ند.» فاطمه شر). افزود: «فاطمه 
ارژنگــ� از ســتاره ها
 فوتســال ا)ران اســت و ســال ها در تيم 
ملــ� افتخارآفر)ن� "ــرده و به عنوان "اپيتان در تيم خراســان 
رضو
 بــه لحاظ فن� و روح�- روان� هميشــه "م5  حال تيم 
بوده  اســت. همچنين حضور ســارا شــيربيگ�، خانم گل آسيا 
در هر تيم� نعمت اســت تا بتوانــد دروازه رقبا)ش را به راحت� 
بــاز "ند.» و
 در ادامه درباره وضعيت تيم فوتســال اســتان در 
 
ليــگ برتر اظهار "ــرد: «در حال حاضر از ٤ بــاز
 با ٤ پيروز
در صدر جدول گروه دوم ليگ برتر فوتســال بانوان قرار دار)م. 
هنــوز تا انتهــا
 فصل راه ز)ــاد
 دار)م. تيم ها)� "ــه در گروه 
ما قرار دارند مدع� هســتند. در مجمــوع ٨ باز
 د)گر تا پا)ان 
راه باق� مانده و با)د در تمام باز
 ها نتا)ج خوب� "ســب "نيم 
تا بتوانيــم به مرحلــه نها)� صعود "نيــم.» و
 درباره شــرا)ط 
تيم گفت: «در تعطيلات نيم فصل فقط نســيمه غلام� از ليگ 
تر"يه به تيم فوتســال خراســان رضو
 اضافه خواهد شــد و به 
لحاظ مهره "مبود
 ندار)م. تيم فوتسال استان نسبت به سا)ر 
تيم ها
 مدع� از باز)Wنان باتجربه "متر
 برخوردار است. به 
عنوان مثال تيم رهياب تهران از ٨ باز)Wن باتجربه بهره  م� برد 
"ه مدام در جر)ان باز
 تعو)ض م� شدند. باز)Wنان� دار)م "ه 
 
سال اول و )ا دوم حضورشان در ليگ برتر است اما  انگيزه بالا
ا)ن باز)Wنان در "نار سارا شيربيگ� و فاطمه ارژنگ� باعث شده 
تيم خوب� داشته باشيم.» و
 خاطرنشان "رد: «در حال حاضر 
م� خواهيم فقط جزو ٢ تيم صعود "ننده باشيم و در ادامه تمام 
تلاش خود را در مرحله نها)� انجام دهيم. خوشبختانه تا"نون 
مصدوميت� نداشتيم. اميدوارم ا)ن روند "ما"ان تداوم داشته 

باشد.»

صعود نماینده واليبال استان به ليگ برتر 
تيــم واليبــال آر)امقام پــارس مشــهد، قهرمان ليگ دســته )5 
بانوان "شــور شد و به ليگ برتر صعود "رد. در دور سوم مرحله 
 
فينال ليگ دســته )5 واليبال بانوان "شور، تيم ها
 مشهد
آر)امقام پارس و اشتادســازه به مصاف )Wد)گر رفتند و آر)امقام 
 
درنها)ت با نتيجه ٣-)5 به پيروز
 رسيد و با "سب ٣ پيروز
در مرحله پا)ان� ليگ دسته )5، مقتدرانه قهرمان شد و به ليگ 
برتر واليبال بانوان صعود "ــرد. آر)امقام در ٢ د)دار د)گر خود 
در ا)ن مرحله تيم ها
 مس رفســنجان و جوانان زرتشــت� )زد 
را با نتا)ج ٣-٢ و ٣-)5 شWســت داده بود. اشتادسازه، د)گر 
نما)نده مشهد
 حاضر در مرحله پا)ان� ليگ دسته )5 واليبال 
"شور تنها با )5 پيروز
 مقابل جوانان زرتشت� )زد در جا)گاه 

سوم قرار گرفت و از صعود به ليگ برتر واليبال بانوان بازماند.

رئيس هيئت فوتبال استان: اطلاعی از وضعيت 
حميداوى ندارم

رئيــس هيئت فوتبــال اســتان دربــاره وضعيت مال5 باشــگاه 
باشــگاه  مالــ5   ،
حميــداو از   
«خبــر گفــت:  شــهرخودرو 
شــهرخودرو نيســت و اطلاعــ� از وضعيــت او نــدارم.» اصول� 
درباره آخر)ن وضعيت باشگاه شهرخودرو و بحث انتقال امتياز 
ا)ن تيم  افزود: «قرار شــده همه ســطوح مد)ر)ت� استان از ا)ن 
تيــم حما)ت "نند تــا "ارها
 جار
 تيم زميــن نماند. مطمئنا 
بــا تدابير
 "ــه اســتاندار و مجموعه هــا
 د)گر اســتان انجام 
 
م� دهنــد، تيم شــهرخودرو به حر"تــش ادامــه م� دهد.» و
خاطرنشــان "رد: «شــر"ت ها
 خصوصــ� و دولت� مختلف� 
برا
 گرفتن امتياز شــهرخودرو اقدام "رده انــد و فعلا  در حال 
مذا"ره هستند. دســتورها
 لازم برا
 آغاز روند انتقال صادر 
شــده و با توجه به ا)ن "ه انتقال امتياز تيم پد)ده قبلا در استان 
اتفاق افتاده، تجربه ا)ن "ار وجود دارد و ســع� م� شود هر چه 

زودتر ا)ن اتفاق رخ دهد.» 

رشته ورزش� جودو ا)ن روز ها حال خوب� ندارد و خيل� از ورزشWاران ا)ن 
رشــته سخت و سنگين  انگيزه شان را برا
 تمر)ن از دست داده اند. وجود 
"رونا و بحث تعليق جهان� ا)ن ورزش رزم� باعث شــده "ه در )5 ســال 
اخير جودو "م رونق باشد و هيچ مسابقات رسم� هم برگزار نشود "ه ا)ن 
مسائل رشــته المپي�W را به حاشــيه "شانده اســت. هرچند همه جامعه 
جودو منتظر هشتم اسفندماه هستند تا وضعيت تعليق ا)ن رشته ورزش� 
 
مشخص شود. اما به هر حال ا)ن رشته مهم "ه سهم بسزا)� در مدال آور
"شــورمان دارد، ا)ن روزها هيچ رنگ و بو)� در مياد)ن ندارد و به مرور در 
حال فراموش� است. ا)ن در حال� است "ه خراسان رضو
 زمان� قطب 
جودو
 "شور بود و در تيم مل� بيشتر)ن مل� پوش را داشت و به نوع� در 
"شور سرآمد بود. اما متاسفانه در چند سال اخير روند خوب� را ط� نWرده 
و عوامل مختلف� به خصوص عدم مد)ر)ت باعث شده تا جودو
 خراسان 
 
رضو
 مسير ناهموار
 را پيش رو
 خود ببيند و به نوع� از قهرمان پرور
فاصله گرفته است. به حد
 "ه بيشتر قهرمانان ا)ن رشته به خاطر حما)ت 
نشــدن از ا)ــن ورزش خداحافظ� "ردنــد و الان د)گر در ســطح تيم مل� 
بزرگســالان جا)گاه� ندار)م. هرچند در )5 ســال اخيــر "رونا هم ضرر 
ز)اد
 به جودو"اران زد و ورزشــWاران از آمادگ� بدن� خود دور شدند اما 
جودو
 اســتان چند سال است حالت ر"ود به خود گرفته و هيچ برنامه و 
اراده ا
 برا
 رشــد و توســعه ا)ن ورزش المپي�W در اســتان وجود ندارد. 
نمونــه آخرش هــم بر"نار
 فخر)ــان، رئيس قبل� هيئت جــودو به خاطر 
جعل مدرq بود. ا)ن مســائل دســت به دســت هم م� دهند تا ا)ن رشــته 
رزم� با پيشــرفت همراه نشــود. هرچند الان گرا)ل� به عنوان سرپرست 
هيئت جودو اقدامات خوب� انجام داده اما نياز است تا هر چه زودتر جودو 
 
رئيس جد)د به خــود ببيند تا بتوان برنامه ها
 بلندمدت� را پياده ســاز
"رد. به ا)ن بهانه گفت وگو)� با )�W از قهرمانان سابق جودو
 استان "ه 

ا"نون هدا)ت تيم اميد را دارد داشتيم "ه در ادامه تقد)م م� شود.
 حال ناخوش جودو

امير قاسم� نژاد از قهرمانان ســابق جودوست "ه مدال ها
 مختلف� در 
ســطح آســيا برا
 "شــورمان به ارمغان آورده اســت. و
 درباره وضعيت 
فعلــ� ا)ن رشــته ورزشــ� به خبرنــگار ما م� گو)ــد: «جودو
 "شــور ا)ن 
روزها اصلا شرا)ط خوب� ندارد چرا"ه و)روس منحوس "رونا باعث شد تا 
ورزش "شــور به حالت تعطيل� دربيا)د و در پ� آن جودو "ه نبرد
 تن به 
تن اســت بيشتر ضربه بخورد. از طرف� بحث تعليق ا)ن رشته ورزش� هم 
باعث شده تا وضعيت مسابقات و اردوها
 تيم مل� نامشخص باشد. همه 
ا)نها دست به دست هم داده تا ورزش المپي�W حال خوب� نداشته باشد. 
از نظر روح�-روان� رو
 خيل� از ورزشــWاران تاثير گذاشــته و قهرمانان 
از آمادگ� بدن� خيل� دور شــدند. اميدوار)م هر چــه زودتر و)روس "رونا 
تمام شــود و دوباره شــاهد شاد
 و نشــاط در بين همه ورزش� ها باشيم و 
جودو هم از ا)ن وضعيت بغرنج خلاص شــود.» و
 به برگزار
 مســابقات 
جودو اشاره م� "ند و با بيان ا)ن "ه قرار است رقابت ها
 قهرمان� "شور 
با رعا)ت پروتWل ها
 بهداشــت� برگزار شــود، م� افزا)د: «"ل "شــور به 
٦ منطقه تبد)ل شــده "ه مشهد مر"ز منطقه ٦ شــده. احتمالا مسابقات 

قهرمانــ� نوجوانــان و جوانان "شــور را در مشــهد برگزار "نيــم. الان هم 
جودو"اران با رعا)ت تمام جنبه ها
 بهداشــت� در حال تمر)ن هستند تا 

آمادگ� خود را برا
 حضور در مسابقات حفظ "نند.» 
 افت جودو در خراسان

 
قاســم� نژاد در ادامه ســخنان خود بــه جا)گاه جودو
 خراســان رضو
در ســطح "شور اشــاره م� "ند و اظهار م� دارد: «خراسان رضو
 زمان� 
بــه عنوان قطب جودو
 "شــور محســوب م� شــد و در اردوها
 تيم مل� 
بيشتر)ن مل� پوش از استان ما بودند. فدراسيون جودو رو
 خراسان� ها 
 
حســاب و)ژه ا
 باز م� "رد و در بيشــتر وزن ها )5 خراسان� در اردوها
تيم مل� حضور داشــت. به نوع� )5 ابرقدرت در جودو محسوب م� شد. 
اما متاســفانه الان ورزشWار
 در ســطح تيم مل� بزرگسالان ندار)م. افت 
جودو هم دلا)ل مختلف� دارد "ه همه ا)ن مسائل باعث شد تا از قهرمان� 
فاصله بگير)م.» و
 با بيان ا)ن "ه جودو
 خراســان در چند سال اخير از 
 
نظر مد)ر)ت� نوسانات ز)اد
 داشت، تصر)ح م� "ند: «در همه رشته ها
ورزشــ� اگر مد)ر)ت قو
 وجود داشــته باشــد، قطعا آن رشــته پيشرفت 
خواهــد "رد. اما مد)ر)ت در جودو ثبات نداشــت. روســا
 قبل� اقدامات 
قابــل توجه� انجام نــداده بودند. رئيس قبل� هم با جعــل مدرq بر"نار 
شــد. ا)ن در حال� اســت "ه در نتيجه گير
 مسابقات "شور
 هم با افت 
ز)ــاد
 روبه رو بود)ــم. با داشــتن )5 قهرمــان نم� تــوان در مقابل د)گر 
استان ها رقابت "رد بلWه با)د همزمان چند قهرمان در همه رده ها
 سن� 
داشــته باشيم تا با پيشــرفت قابل توجه� همراه باشيم.» و
 خاطرنشان 

م� "ند: «در چند سال اخير در رده ها
 سن� نوجوانان هميشه رو
 سWو 
بود)م و چند قهرمان داشتيم. اما ا)ن "ه پس از چند سال از ا)ن قهرمانان 

در رده سن� بزرگسالان استفاده نشد، جا
 سوال دارد.»
   خلأ قهرمان پرور� 

مربــ� مشــهد
 تيــم اميد جــودو
 "شــورمان به بحــث اســتعداد)اب� و 
قهرمان پرور
 اشــاره م� "ند و م� گو)د: «خراســان رضو
 هميشــه و در 
همه حال دارا
 اســتعداد اســت اما با)د طور
 برنامه ر)ز
 "نيم "ه ا)ن 
استعدادها به سو
 قهرمان شدن هدا)ت شوند. جودو رشته سخت� است 
 
و بيشــتر قهرمانان جودو از قشر متوسط شهر هســتند. بنابرا)ن با)د رو
ا)ن افراد تمر"ز "نيم و آن ها را مورد حما)ت قرار دهيم. حما)ت هم فقط 
پول نيســت بلWه احوال )5 ورزشWار را جو)ا شــدن هم جزو
 از حما)ت 
است "ه ا)ن مسئله "مرنگ است.» و
 اضافه م� "ند: «خيل� از جوانان 
پا)ين شــهر بااســتعداد هســتند. با)د ا)ن افراد را شناســا)� "نيم و تحت 
پوشــش بگير)م. به نوع� با)د رو
 آن ها سرما)ه گذار
 "نيم "ه قطعا در 
موفقيت ورزش استان هم تاثيرگذار است.» قاسم� نژاد همچنين درباره 
وضعيــت تمر)ن ها
 تيم مل� م� گو)ــد: «در حال حاضر "ه تيم ها
 مل� 
هيچ تمر)ن� ندارند. البته در اسفندماه مسابقات قهرمان� "شور را دار)م 
"ه نفرات منتخب به تيم مل� دعوت م� شــوند و با توجه به شــرا)ط "رونا 
با)ــد اردوها را برنامه ر)ز
 "ــرد. از طرف� همه منتظر نتيجه بحث تعليق 
جودو
 ا)ران هســتند. اميدوار)م خبرها
 خوشــ� در راه باشد. فعلا "ه 

معلوم نيست وضعيت جودو چه م� شود.»

حال ناخوش ورزش المپيکی!
 یکى از قهرمانان سابق از وضعیت نامعلوم و افت جودوى استان مى گوید

ليورپــول با )ورگن "لوپ در بحران� تر)ن شــرا)ط 
خود قرار دارد ول� )ورگن "لوپ توان تغيير شرا)ط 
را دارد. به گزارش ا)ســنا و بــه نقل از د)ل� ميرور، 
ليورپــول با )ورگن "لوپ در بحران� تر)ن شــرا)ط 
خــود قــرار دارد و ســابقه نداشــته "ه ا)ــن تيم در 
فصــول اخير با چنيــن روند ضعيف� روبــه رو بوده 
باشد. طور
 "ه )ورگن "لوپ، سرمرب� ليورپول 
بعد از د)دار برابر لسترسيت� اعتراف "رد تيمش 
د)گر هيچ شانس� برا
 قهرمان� ندارد. حالا همه 
نگاه ها به )ورگن "لوپ اســت تا ا)ن تيم ب� روحيه 

"ه اعتماد به نفســ� نيز ندارد را برا
 ادامه فصل 
احيا "ند. او در سخت تر)ن شرا)ط توانست خوب 
"ار "نــد و تيمــش را به موفقيت برســاند. "ســب 
اوليــن قهرمان� ليگ برتــر در ٣ دهه اخير و ليگ 
قهرمانــان نشــان م� دهد "لوپ گز)نه مناســب� 
اســت "ه بتواند بار د)گر شــرا)ط را برا
 ليورپول 
تغيير دهد و ا)ن تيم را به موفقيت برســاند. "لوپ 
 
بــه خوب� م� دانــد در صورت� "ــه نتواند تغيير
در تيمــش ا)جاد "ند چه بســا با)ــد منتظر اخراج 
از ا)ــن تيم نيز باشــد. موضــوع نگران "ننده افت 

شد)د باز)Wنان� است "ه فصل قبل همگ� ستاره 
بودنــد. از آليســون درون دروازه گرفته تا ســاد)و 
مانــه و فيرمينو همگ� نســبت به فصــل قبل افت 
"رده اند. مصدوميت ســتاره ها نيز دردســر بزرگ 
 
د)گــر ا)ــن مرب� اســت و با)د د)د او چــه تدابير
برا
 د)دار برابر لا)پز)ش در ليگ قهرمانان به "ار 
خواهد بســت تا بتواند شــرا)ط خود را در ا)ن تيم 
تغيير دهد. قطعا هــواداران ليورپول به ا)ن مرب� 
اعتمــاد دارند تا بار د)گر توانمند
 خود را نشــان 

دهد و تيم شان را به ساحل آرامش برساند. 

اخبار خراسان

على ترابى

کلوپ توان احياى دوباره ليورپول را دارد


