
کمیته ملی وضعیتمان را مشخص نکند اردوی تیم ملی وزنه‌برداری تشکیل نخواهد شد

وزارت ورزش تاکنون بیش از 70 درصد از بودجه فدراسیون ها را پرداخت کرده است

تسویه بدهی‌های سنگین فدراسیون وزنه‌برداری، 
عل��ی مرادی رئی��س فدراس��یون را وادار به گلایه 
کرد تا بگوید: »فدراس��یون وزنه‌ب��رداری با بدهی 
س��نگینی مواجه بود و در گذشته به مسائل کاری 
و زیربنایی توجهی نش��ده اس��ت به همین خاطر 
طی این مدت س��عی ش��د بدهی‌های سنگین که 
بر دوش این فدراس��یون گذاشته شده بود، تسویه 
ش��ود.« او با اش��اره به اعلام برنامه‌های فدراسیون 
ب��ه کمیته ملی المپیک به ایرنا گفت: »متاس��فانه 
توجهی به این برنامه‌ها نشد و بودجه‌ای که توسط 
دول��ت اختصاص داده ش��ده بود را ح��دود 400 
میلیون تومان کس��ر کرده و بع��د اعلام کردند که 
بودجه‌ها صددرصد افزایش یافته است. اگر بودجه 
افزایش یافته، انتظار داریم که درس��ت اقدام شود 
در حال��ی که طی 2 تا 5 ماه گذش��ته یک ریال از 
کمیته ملی المپیک نگرفته‌ایم و با توجه به این‌که 
چند ماه دیگر به پایان سال باقی مانده، حتما بعد 
از آن ه��م اعلام خواهند کرد ک��ه بودجه به اتمام 
رس��یده و این در شرایطی است که وزنه‌برداری در 
ی��ک جنگ نابرابر در المپیک بای��د برابر تیم‌هایی 
صف‌آرای��ی کن��د که چنی��ن مش��کلاتی ندارند.« 
رئی��س فدراس��یون وزنه‌ب��رداری با بی��ان این‌که 
در ای��ن خصوص پیش��نهاداتی را ب��ه کمیته ملی 
المپی��ک داده‌ایم، گفت: »یا این‌که مانند گذش��ته 
بودج��ه را به ما بدهند و برنامه‌ه��ا را اجرا کنیم و 
آن‌ها نیز نظارت کنند و یا این‌که خودشان اجرای 
برنامه‌های تیم ملی را تا بازی‌های المپیک برعهده 
بگیرند. در حالی که هنوز فدراسیون برای اردوهای 

تی��م ملی در چه��ار محال بختی��اری، مازندران و 
هم��دان پیش از رقابت‌های جهان��ی بدهی دارد و 
اردوی بین‌الملل��ی را نیز لغو کردیم.« او ادامه داد: 
»وزارت ورزش تاکنون بیش از 70 درصد از بودجه 
فدراس��یون را پرداخت کرده و چند روز دیگر نیز 
بخ��ش دیگری از بودجه ما را پرداخت خواهد کرد 
که بودجه پرداختی این فدراسیون به بیش از 90 
درصد خواهد رس��ید و ما نیز توانستیم به تعهدات 
خود نس��بت به هیئت‌ها عمل کنیم و بیش از 15 
درصد از بودجه پرداختی را به اس��تان‌ها دادیم.« 
او گف��ت: »کمیته ملی المپیک در رس��انه‌ها اعلام 

کرد که نص��را... دهنوی به عنوان ناظر این کمیته 
در فدراس��یون وزنه‌برداری اس��ت که هیچ حکمی 
ب��رای ای��ن پیشکس��وت وزنه‌برداری زده نش��د و 
همین مس��ئله در کنار همه آن‌ها یک تعهد مالی 
برای ماس��ت. طی هماهنگی انجام شده قرار است 
دوشنبه هفته آینده جلسه‌ای را با مسئولان کمیته 
ملی المپیک داشته باشیم تا تکلیفمان را مشخص 
کنیم چراکه وضعیت اردوهای داخلی و بین‌المللی 
و همچنین حقوق ورزش��کاران باید مشخص شود، 
اگر نمی‌توانند به تعهدات خود عمل کنند به طور 
رس��می به ما اع�الم کنند تا ما تکلی��ف خودمان 

را بدانیم تا زمانی که تکلیف ما مش��خص نش��ود، 
اردوی تی��م ملی نیز برگزار نخواهد ش��د.« مرادی 
با اش��اره به این‌که تیم ملی ای��ران در رقابت‌های 
جهانی یکی از پاک‌ترین تیم‌های حاضر در آمریکا 
بود، یادآور شد: »10 درصد از 200 نمونه آزمایش 
دوپین��گ در رقابت‌های جهانی مثب��ت بود و این 
در حال��ی اس��ت که تیم ملی ای��ران با وجود همه 
مش��کلات توانست 5 سهمیه المپیک بگیرد و تنها 
در حد حرف نباید از وزنه‌برداری نگاه ویژه داش��ته 
باشند، اکنون موقع آن است که آن نگاه ویژه باشد 
چراکه تنها 7 ماه به بازی‌های المپیک 2016 ریو 
باقی‌مانده و سرپرس��ت کاروان نیز مشخص نشده 
اس��ت.« رئیس فدراس��یون وزنه‌برداری ادامه داد: 
»با توجه به فرصت باقی‌مان��ده تا المپیک، اکنون 
زمان آن اس��ت که وظایف افراد و ارگان‌ها به آنچه 
که وظیفه ملی و ذاتی گفته می‌ش��ود، مش��خص 
ش��ود چراکه امروز فرص��ت تجدیدنظر وجود دارد 
ام��ا فردا برای ای��ن کار دیر خواهد ب��ود.« مرادی 
تصریح ک��رد: »فدراس��یون وزنه‌ب��رداری پیش از 
این اع�الم کرده بود که پس از برگزاری نشس��ت 
کمیته فنی فدراس��یون و تصویب برنامه‌های کادر 
فنی، 13 وزنه‌بردار به اردوی تیم ملی بزرگس��الان 
دعوت می‌ش��وند تا از اول دی م��اه تمرینات خود 
را برای حضوری پرق��درت در رقابت‌های المپیک 
2016 آغ��از کنند اما اجرا نش��دن تعهدات کمیته 
ملی المپی��ک در تخصیص بودجه به فدراس��یون 
وزنه‌برداری باعث ش��د برپایی ای��ن اردو، لغو و به 

روز نهم دی ماه موکول شود.«

مرادی: کمیته ملی المپیک در ماه‌های گذشته بودجه‌ای به ما نداده است

محرومیت مادام العمر 3 ملی‌پوش فرنگی‌کار به دلیل 
اس�تفاده از مواد نیروزا باعث شد برخی کارشناسان 
ورزش�ی مدعی شوند ریش�ه دوپینگ در بدنسازی 
اس�ت. این درحالی اس�ت که س�رمربی تی�م ملی، 
کارش�ناس خبره و عضو هیئت رئیس�ه فدراسیون 
پرورش‌ان�دام معتقد اس�ت اگر ریش�ه دوپینگ در 
بدنسازی است باید اول از همه تست بدنسازان ایران 
مثبت اعلام شود نه این که آمار دوپینگ کشتی‌گیران 
و وزنه‌برداران بالاتر از بدنسازان باشد. علی تبریزی 
قهرمان سنگین وزن بدنسازی در مصاحبه با خراسان 
تاکی�د ک�رد ورود غیرقانون�ی و تولی�د مکمل‌های 
غیرمجاز در داخل را عامل اصلی ش�یوع این پدیده 

شوم در بین ورزشکاران ایران می‌داند.  
 تی�م ملی پرورش ان�دام ایران در ح�ال حاضر در 
چه ش�رایطی است و چه مسابقات مهمی را در پیش 

دارد؟
تقویم مس��ابقات تیم ملی پرورش اندام ایران هر س��اله در 
ابتدای س��ال می�الدی تنظیم می‌ش��ود. در ح��ال حاضر 
مس��ابقات داخلی جام 22 بهم��ن را در پیش داریم. بعد از 
آن مس��ابقات انتخابی تیم ملی در اردیبهش��ت ماه برگزار 
خواهد شد. سپس در تیر و مرداد مجددا انتخابی تیم ملی 
برگزار می‌شود. در مسابقات انتخابی اردیبهشت ماه اعضای 
تیم ملی برای حضور در مسابقات آسیایی انتخاب می‌شوند 
اما در انتخابی تیم ملی که در تیر و مرداد برگزار می‌ش��ود 
ملی‌پوش��انی که باید در مس��ابقات جهانی ش��رکت کنند 
انتخاب خواهند ش��د. برای س��ال آتی در حال برنامه‌ریزی 
برای موفقیت تیم ملی در رده جوانان در مسابقات آسیایی 

و جهانی هستیم. 
 در حال حاضر تیم ملی پرورش اندام ایران در آسیا 

و جهان در چه رده‌ای قرار دارد؟
بدنسازی ایران چندین سال است که رتبه اول آسیا را دارید 
و بهترین تیم آس��یا هستیم. در سطح جهان ایران همواره 
جزو 3 تیم برتر جهان اس��ت. تیم ملی س��ال گذشته دوم 
جهان شد و امسال هم با یک سکو ارتقا به رتبه اول جهان 
رسید. ناگفته نماند ما علاوه بر مسابقات آسیایی و جهانی 
چندی��ن تورنمنت را هم در پیش داریم؛ از جمله تورنمنت 
مس��تر المپیای آماتور و آرنولد کلاسیک. تورنمنت دیگری 
هم داریم به نام جام خلیج فارس که امس��ال اولین مسابقه 

آن به میزبانی کیش برگزار شد. 
 ام�ا زمانی که قرار بود جام خلیج فارس مهرماه به 
میزبانی کیش برگزار شود حاشیه‌هایی ایجاد شد از 
جمله این‌که گفته می‌شد نام این مسابقات منتسب 

به یک یهودی حامی رژیم اشغالگر قدس است. 
بحث‌هایی بر س��ر اس��م این تورنمنت بود؛ به همین دلیل 
ما با فدراس��یون جهانی وارد مذاکره ش��دیم و قرار شد ما 
یک تورنمن��ت جداگانه‌ای برای کش��ور خودمان داش��ته 

باش��یم. بنابراین با توجه به حواشی که کشورهای حاشیه 
خلیج ف��ارس برای تغییر نام خلیج همیش��ه فارس به نام 
خودش��ان داش��تند، طی مذاکراتی که با مسئولان جهانی 
داش��تیم طی یک حرکت ورزش��ی- سیاسی میزبانی یک 
تورنمنت بین‌المللی را با نام تورنمنت خلیج فارس در تقویم 

فدراسیون جهانی به ثبت رساندیم. 
 آیا تاریخ مشخصی هم برای برگزاری این تورنمنت 

در تقویم جهانی به ثبت رسیده است؟
امسال تقویم آن از س��وی فدراسیون جهانی اعلام خواهد 
ش��د تا مشخص شود هر س��ال این تورنمنت در چه ماهی 

برگزار خواهد شد. 
 زمانی که حاشیه‌ها بر سر برگزاری تورنمنت خلیج 
فارس بالا گرفت و مش�خص ش�د نام اصلی آن جام 
ویدر است، برخی مس�ئولان ایرانی اعلام کردند نام 

این جام بر حسب کشور میزبانش تغییر می‌کند... 
نخیر اصلا چنین چیزی نیست. تورنمنت ویدر همچنان با 
همین نام در تقویم جهانی ثبت اس��ت اما ما یک تورنمنت 
جدید به نام خلیج فارس برای ایران در فدراس��یون جهانی 

به ثبت رساندیم. 
 از مسائل فدراس�یون پرورش‌اندام بگذریم. هدف 
اصلی م�ا از انج�ام این مصاحب�ه پرداختن به بحث 
دوپینگ و استفاده از مکمل‌هاست. متاسفانه اخیرا 
بحث دوپینگ و استفاده از داروهای نیروزا در ورزش 
ای�ران ب�الا گرفته. وقتی این مس�ائل را ریش�ه‌یابی 
می‌کنیم برخی کارشناس�ان مدعی می‌شوند ریشه 

دوپینگ در بدنسازی است. 
ابتدا این را بگویم هر کس��ی که دوپینگ می‌کند با میل و 
اراده ش��خصی‌اش اقدام به انج��ام این کار کرده چون هیچ 
باش��گاه و مربی بدنس��ازی به زور ف��ردی را وادار به انجام 
دوپینگ نمی‌کند. س��وال من این است آیا ورزشکاری که 
در سطح حرفه‌ای در حال ورزش است اینقدر آگاهی و علم 
ندارد که بخواهد کورکورانه خود را به دست مربی بدنسازی 
بس��پارد که به او داروی دوپینگ تزریق کند؟ کس��انی که 
تست دوپینگشان مثبت می‌شود این جسارت را ندارند که 
به صراحت بگویند دوپینگ کرده‌اند. اگر ریشه دوپینگ در 
بدنسازی است باید اول از همه گریبان ورزشکاران خود ما 

را بگیرد و بعد به دیگران سرایت کند. 
 یعنی تاکنون تست دوپینگ هیچ بدنسازی از تیم 

ملی ایران مثبت اعلام نشده؟
نمی‌گویم تا به حال دوپینگ هیچ بدنس��ازی در تیم ملی 
مثبت نشده اما درصد آن در مقایسه با کشتی و وزنه‌برداری 
خیلی پایین‌تر اس��ت چون به لحاظ علمی و تخصصی اگر 
بدنسازی در ایام نزدیک به مسابقات دوپینگ کند به دلیل 
اینکه این مواد باعث تجمع آب و چربی در بدن می ش��ود، 
کیفیت بدنش کاهش می‌یابد. به همین خاطر بدنس��ازان 
اصلا نمی‌توانند به س��مت دوپینگ بروند اما بچه‌های ما به 
خاطر بدن‌های ورزیده‌شان همیشه مورد سوءظن دوپینگ 

هس��تند. شاید باورتان نش��ود اما همیشه در مسابقاتی که 
ش��رکت می‌کردم خیلی وقت‌ها قرعه به نام من نمی‌افتاد 
اما باز هم از من تس��ت دوپین��گ می‌گرفتند؛ مثل فرهاد 
مجیدی که به دلیل بدن آماده‌اش همیشه تست دوپینگ 

از او می‌گرفتند. 
 به نظر شما چرا در ورزش ایران مثبت شدن تست 
دوپینگ ورزش�کاران حرفه‌ای روند رو به رشدی به 

خود گرفته؟ 
متاس��فانه این امر به دلیل نگاه خاص برخی مس��ئولان و 
دس��ت‌اندرکاران ورزش کشور نس��بت به رشته بدنسازی 
است. بدنسازی رشته مظلومی است اما با موجی که برخی 
مس��ئولان به این رش��ته وارد می‌کنند باعث می‌شوند این 
رشته در بین سایر رشته‌ها به عنوان یک رشته منفی معرفی 
شود. این در حالی است که بچه‌های بدنساز اصلا نیازی به 
دوپینگ ندارند چون قرار نیس��ت بدنسازان در حین انجام 
مسابقه رکوردی جابه‌جا کنند یا مقابل حریفی زورآزمایی 
کنند که بخواهند دوپینگ کنند. اما متاسفانه ورزشکاران 
سایر رشته‌ها یا یک چیزی می‌شنوند یا بر مبنای اطلاعات 
س��وخته‌ای که دارند و یا بر اث��ر مراجعه به افرادی که علم 
روز را در خصوص مکمل‌های ورزشی ندارند، گرفتار معضل 
دوپینگ می‌ش��وند. معمولا در س��ایر رشته‌ها مربیان روی 
کارهای تخصصی رشته خودش��ان وقت صرف می‌کنند و 
از برنامه بدنس��ازی غافل می‌شوند. همین باعث شد خیلی 
از اسطوره‌های المپیکی ورزش ایران برای بدنسازی به من 
مراجعه کنند که البته از آن‌ها اسمی نمی‌برم. اما این افراد به 
صورت مخفی پیش من آمدند و وقتی از آن‌ها می‌پرسیدم 
چرا مخفیانه به من مراجعه می‌کنید می‌گفتند الان دیگران 
فکر می‌کنند ما دوپینگ می‌کنیم. آخر این چه نگاه زشتی 
است؟ آن آقایی که پیش من آمد قهرمان المپیک لندن هم 

شد اما نگران نگاه منفی دیگران بود. 
 برای کنترل دوپینگ چه باید کرد؟

دوپین��گ همیش��ه بوده ام��ا آگاهی، اطلاع‌رس��انی و ارائه 
خدم��ات و مطالب علمی از س��وی مراجع ذی‌صلاح مثل 
وزارت ورزش، کمیته ملی المپیک و برگزاری سمینارهای 
علمی در خصوص دوپینگ باعث می‌ش��ود ورزشکاران ما 
از این مس��ئله مبرا ش��وند. ما نمی‌توانیم بگوییم که چون 
این دوپینگ اس��ت دور آن خط قرمز بکش��یم تا کسی به 
س��مت آن نرود چون بررسی‌های روان‌شناسانه نشان داده 
هر آنچه را که منع می‌کنیم کش��ش به س��مت آن بیشتر 
می‌ش��ود. بنابراین راه کنترل دوپینگ اطلاع‌رسانی و ایجاد 
آگاهی اس��ت. اگر قرار است ورزشکاران ما مکمل استفاده 
کنند باید بهترین‌ آن‌ها همراه با به کارگیری علم روز برای 
بچه‌ها تجویز ش��ود. متاسفانه در اردوهای تیم‌های ملی در 
رشته‌های مختلف وقتی ورزشکاران دور هم جمع می‌شوند 
و دست ورزشکاری مکمل، آمینه اسید، کریتین یا گلوتامین 
می‌بینند همه به چش��م بد به آن ورزش��کار نگاه می‌کنند. 
این باعث می‌ش��ود ورزشکاران مکمل مورد استفاده‌شان را 

از مس��ئولان تیمشان پنهان کرده و 
در خف��ا اقدام به اس��تفاده از مکمل 
کنن��د که نهایتا ه��م این کار منجر 
ب��ه مثبت ش��دن تس��ت دوپینگ 
ورزش��کار می‌ش��ود. اما اگر فضای 
مناس��بی در تیم‌های مل��ی فراهم 
باش��ند ک��ه ملی‌پوش��ان بیایند در 
فراغ بال در خصوص نحوه اس��تفاده 
از مکمل‌های مجاز مشاوره بگیرند، 

چنین اتفاق‌هایی نخواهد افتاد. 
 ورزشکاران مکمل‌های مجاز را 

چگونه باید تهیه کنند؟
حرف من هم همین است. متاسفانه 
مکمل‌ه��ای مج��از به س��ختی و یا 
از مج��اری غیرمجاز در دس��ترس 

ورزشکاران قرار می‌گیرد اما اگر کمیته ملی المپیک، وزارت 
ورزش و وزارت بهداشت تعاملی با هم داشته باشند و بیایند 
مکمل‌هایی که دارای اس��تانداردهای جهانی هستند را به 
طور مشخص معرفی کرده و از طریق فروشگاه‌های معتبری 
که زیر نظر وزارت ورزش فعالیت می‌کنند به طور رسمی در 
اختیار ورزشکاران قرار دهند دیگر چنین اتفاقاتی نمی‌افتد. 
اما در حال حاضر مکمل‌ها همه از مجاری غیر قانونی وارد 
کش��ور می‌ش��وند یا به صورت غیر قانونی در داخل کشور 
تولید می‌ش��وند و قطعا در ترکیب این مکمل‌های تولیدی 
موادی هس��ت که یا به س�المت ورزش��کاران لطمه وارد 

می‌کند یا دوپینگشان مثبت می‌شود.  
 جدای از مثبت ش�دن تست دوپینگ ورزشکاران 
حرفه‌ای، اس�تفاده از مکمل‌های غیرمجاز سالمت 

افراد جامعه را هم به خطر انداخته است. 
دقیقا همینطور است. بسیاری از بیماری‌هایی که در حال 
حاضر گریبانگیر ورزش��کاران ش��ده به دلیل اس��تفاده از 
مکمل‌های تقلبی موجود در بازار اس��ت که برای خیلی از 
جوانان ما مشکل‌س��از شده است. این در حالی است که در 
کشورهای پیشرفته مکمل‌های مجاز در فروشگاه‌ها در حال 
عرضه اس��ت و در کنار آن مراجع قانونی آن‌ها هر زمان که 
بخواهند اقدام به نمونه‌برداری و تست این مکمل‌ها می‌کنند 
تا بدانند مواد موجود در ترکیب آن‌ها اصل است و در لیست 

داروهای دوپینگ هست یا نه. 
 ش�ما معتقدید تعام�ل س�ه‌جانبه وزارت ورزش، 
کمیته ملی المپیک و وزارت بهداشت در بحث ورود 
قانونی مکمل‌ها به کشور باعث کنترل ورود و تولید 
مکمل‌های غیرمجاز و مضر برای سلامتی ورزشکاران 
می‌شود. اما در جریان اتفاقی که برای مرحوم بیت‌ا... 
عباس�پور افتاد متاس�فانه ما با یک س�کوت خبری 
در ای�ن خصوص مواجه ش�دیم و اقدامی هم صورت 
نگرف�ت جز هش�دار غیرمس�تقیم وزی�ر ورزش در 
خص�وص جلوگیری از ورود غی�ر قانونی این مواد به 

کشور و ممانعت از تولید در کارگاه‌های غیر قانونی... 
برای هر چیزی که با سلامت جامعه سر و کار دارد باید در 
ارگان‌های رده بالای کشور تصمیم‌گیری شود. اگر موضوع 
جلوگیری از ورود و تولید غیرقانونی مکمل‌ها و متعاقبا ورود 
قانونی مکمل‌های مجاز در هیئت دولت به تصویب رسیده 
و به وزارت ورزش و بهداش��ت به عنوان یک دس��تور‌العمل 
ابلاغ شود می‌تواند بسیار مفید باشد. در این خصوص باید 
از تجربیات کش��ورهای پیشرفته اس��تفاد کنیم. چرا باید 
اجازه دهیم ورزش��کاران و جوانان ما دچار آس��یب شوند و 
بعد ما بخواهیم به دنبال راهکار باش��یم. چرا ما نباید مثل 
کشورهای پیشرفته مراکز فروش قانونی مکمل‌های مجاز را 

در کشورمان داشته باشیم؟ 
 اما در حال حاضر برخی مکمل‌ها در داروخانه‌های 

کشور به فروش می‌رسند.
اصلا س��وال من این اس��ت که چرا باید ای��ن مکمل‌ها در 
داروخانه‌ها به فروش برسند؟ مگر این‌ها دارو هستند؟ این 
مکمل‌ه��ا می‌توانند در فروش��گا‌ه های تخصصی به فروش 
برس��ند. اما وقتی داروخانه‌ها اقدام به فروش آن می‌کنند، 
ورزشکاران ما تمایلی به خرید آن‌ از طریق داروخانه ندارند 

چون مورد تایید مربیانشان نیست. 
 چرا؟

چ��ون نتیجه خوبی نمی‌دهد. اکث��ر این مکمل‌ها در چین 
تولید می‌شود اما با برچسب آمریکایی وارد ایران می‌شوند. 
مربیان��ی که به صورت تخصصی و تجربی کار اس��تفاده از 
مکمل را انجام می‌دهند، می‌دانند که این مکمل‌ها بازدهی 
آنچنان��ی ندارن��د و به همین خاطر آن را به شاگردانش��ان 
توصیه نمی‌کنند. بنابراین ورزش��کاران حرف��ه‌ای اقدام به 
خرید این مکمل‌ها از داروخانه نکرده و معمولا این مکمل‌ها 
را از افرادی که می‌شناسند و یا از بازار سیاه تهیه می‌کنند. 
 به نظر ش�ما صرفنظر از ورزش�کاران حرفه‌ای آیا 
اف�راد معمولی که اق�دام به ورزش می‌کنند اساس�ا 

نیازمند استفاده از مکمل‌های مجاز هستند؟
3 وعده غذای روزانه برای فعالیت معمولی بدن کافی است 

اما اگر ف��ردی که از طری��ق ورزش 1500، 1800 و بعضا 
2000 کال��ری )برای افراد مبتدی( می‌س��وزاند نمی‌تواند 
نیاز‌های بدن��ش را از طریق مواد غذایی که به طور روزمره 
دریافت می‌کند تامین کند و بعد از مدتی دچار ورزش‌زدگی 
می‌ش��ود. اگر تجویز مکمل برای افراد به صورت صحیح و 

کنترل شده انجام گیرد کسی دچار معضل نمی‌شود. 
 پس ورزش�کاران مبت�دی هم به ص�ورت کنترل 
ش�ده می‌توانند مکمل مصرف کنند ام�ا ترجیحا از 

داروخانه‌ها نخرند. 
من ش��خصا این مکمل‌ه��ا را از داروخانه‌ها نمی‌خرم چون 

تجربه به من ثابت کرده که اکثرا چینی و تقلبی هستند. 
 باشگاه‌ها هم که مجاز به فروش مکمل‌ها نیستند. 

بحث ما هم همین است. باشگاهی که از طریق اماکن، نیروی 
انتظامی و... تایید صلاحیت می‌شود نشان می‌دهد که این 
باش��گاه از فیلترهای قانونی گذشته؛ پس چه اشکالی دارد 
که مجوز فروش مکمل‌هایی را داش��ته باشد که از مجاری 
قانونی کشور ترخیص ش��ده و دارای مجوز وزارت بهداشت 
هس��تند؛ یعنی همانطور که باشگاه‌ها آبمیوه به ورزشکاران 
می‌فروشند بتوانند مکمل مجاز هم بدهند چون اگر خدای 
نکرده فردا روزی اتفاقی برای ورزش��کار افتاد همان‌ باشگاه 
پاسخگو باشد. در غیر این‌صورت باید بگردند و یقه آن فردی 
که در ناصرخسرو مکمل غیرمجاز می‌فروشد را بگیرند. آیا 
می‌توانند؟ البته هرچند وقت یک‌بار مس��ئولان مربوطه به 
ناصرخسرو می‌روند و فروشندگان غیرمجاز را می‌گیرند اما 
این افراد بعد از مدتی دوباره قوی‌تر از گذش��ته برمی‌گردند 
چون می‌فهمند که چطور و از طریق چه کس��انی باید لابی 
کنند که دس��تگیر نشوند. متاسفانه این اتفاقی است که در 

حال حاضر در کشور ما می‌افتد. 

همیشه مثل فرهاد مجیدی تست دوپینگ می دادم

ارسلان کاظمی حق بازی برای 
ثامن را ندارد

در پی منتش��ر ش��دن برخی ابهامات و شایعات 
مبنی بر حضور ارس�الن کاظم��ی در تیم ثامن 
مش��هد از این هفت��ه از رقابت‌ه��ای لیگ برتر، 
از سوی فدراسیون بس��کتبال وضعیت ارسلان 
کاظمی اعلام ش��د. به گزارش ایسنا، فدراسیون 
بسکتبال اعلام کرد: »بر اساس اطلاعیه منتشر 
ش��ده تا چهارش��نبه )دیروز( از س��وی بازیکن 
مذک��ور و یا باش��گاه ثامن هی��چ مدرکی مبنی 
بر دانش��جو بودن، کارت معافیت و یا مشخص 
بودن وضعیت خدمت مقدس س��ربازی وی به 
فدراس��یون جهت صدور کارت بازی ارائه نشده 
و تا زمانی که ای��ن بازیکن مدارک قانونی خود 
را ب��ه کمیته مس��ابقات فدراس��یون ارائه ندهد 
کارت ب��ازی برای او صادر نش��ده و حق حضور 

در رقابت‌ها را ندارد.« 

هر روز منتظر پيام​هاي شما هستيم. پيامك: 2000999
***

 دوس��تانی که به حواش��ی بین 2 تیم لیگ والیبال انتقاد کردین این 
اتفاقات تو ورزش عادیه و ربطی به غرور نداره. ما نباید حواشی که یک 
بازیکن خارجی تو لیگ ما ایجاد می‌کنه رو به گردن بازیکنان خودمون 

بندازیم. پس غیرت ایرانی کجا میره. لطفا منصفانه قضاوت کنید. 
 روزنامه خراس��ان با انتقاد از كي‌روش فقط خوانندگانت رو از دس��ت 

ميدي. ما روزنامه مغرض نمي‌خواهيم.
 واقعا براى آقاى فردوسی‌پور متاسفيم اينجورى مي‌خواد با طرفداراى 
استقلال لج بازى كنه. ما رو تا ساعت 2 نصف شب بيدار نگه داشته بعد 
معذرت‌خواهى ميك‌نه. واقعا فقط براى بازى استقلال وقت نبود. آقاى 

فردوس‌ىپور از شما كه هميشه دم از عدالت مي‌زنيد بعيد بود.
 مسی طرفدار زیاد داره این دلیل بر بهتر بودن نیست چون چند ساله 
رونالدو آقای گل میش��ه. مثل پرسپولیس که رده هفتم جدوله ولی از 

همه بیشتر طرفدار داره. 
 کاش ک��ی‌روش برای همیش��ه از کش��ور ما می‌رفت. ب��ودن این به 
اصطلاح مربی هزینه س��نگینی روی دوش م��ردم که مالیات میدن تا 

دولت دستمزد این آقا رو بده می‌ذاره.
 من یک پرسپولیسی‌ام ولی حق ویسی بود بهترین مربی باشه.

 پیروزی‌های اخیر اس��تقلال با توجه ب��ه این‌که داوری‌ها کاملا علیه 
این تیم بوده ثابت کرد اگه تیمی خوب بازی کنه اشتباهات داوری هم 
جلودارش نیست. قابل توجه اونايي که ششم جدولند و هر وقت نمی‌برن 

می‌ندازن گردن داور.
 جناب فردوسی‌پور پرسپولیسی، خیلی قشنگ داری برای قرار دادن 
9 پرسپولیسی و 2 اس��تقلالی در تیم منتخب تاریخ ایران برنامه‌ریزی 
می‌کن��ی. فوتب��ال ای��ران رو ب��ه نابودی کش��یدی ب��ا بی‌حرمتی‌ها و 
حاشیه‌سازی‌ها و توهین‌ها، اگر رسالت شما شفاف‌سازی است چرا یک 
برنامه از عدم پرداخت حق پخش بازی‌ها توسط صدا وسیما به باشگاه‌ها 

نمی‌سازی.

احتمال لغو پینگ‌پنگ جام فجر به بهانه 
بدهی ۲۰۰ میلیونی!

بیست‌وچهارمین دوره مسابقات بین‌المللی پینگ‌پنگ جام فجر که 
قرار بود به میزبانی کیش برگزاری ش��ود شاید به دلیل مسائل مالی 
لغو ش��ود. احمد سعادتمند، سرپرست فدراسیون در مصاحبه با مهر 
در این خصوص عنوان کرد: »فدراسیون از دوره پیش از این رقابت‌ها 
هن��وز ۲۰۰ میلی��ون بدهی دارد و به همین دلی��ل دوره جدید این 
تورنمنت نباید بدهی تازه‌ای برای فدراسیون ایجاد کند.« او در حالی 
این مس��ائل را مطرح می‌کند که به گزارش تس��نیم گفته می‌شود 
زارع‌پور، رئیس پیشین فدراس��یون در زمان جدایی، این فدراسیون 
را ب��ا نزدیک به 400 میلیون تومان بده��ی و البته نزدیک به 800 
میلی��ون تومان مطالبات از ش��رکت‌ها و بخش‌های دیگر ترک کرده 
اس��ت. از بین بدهی‌ها 200 میلیون تومان مربوط به برگزاری دوره 
پیش��ین جام فجر و نزدیک به 200 میلیون نیز مربوط به بدهی به 
یک آژانس هواپیمایی می‌ش��ود. فدراسیون در زمان تغییر مدیریت 
نزدیک به 800 میلیون تومان نیز مطالبه داشته که مشخص نیست 

چقدر از این مبالغ در دوره سرپرستی دریافت شده است.

زاویه نگاه شماسوژه

خبر
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دومین باخت هندبال ایران در 
لهستان

هندبالیس��ت‌های ایران که برای برگ��زاری اردوی 
تدارکاتی و ش��رکت در ی��ک تورنمنت چهارجانبه 
به لهستان سفر کرده‌اند، سه‌شنبه شب در دومین 
مس��ابقه خود ب��ا نتیجه 25- 21 مقاب��ل اوکراین 
مغلوب شدند. شاگردان عرفان اسماعیلاگیچ پیش 
از این در مس��ابقه نخس��ت نیز 38- 32 نتیجه را 
ب��ه جمهوری چک واگ��ذار کرده بودن��د و به این 
ترتیب با 2 شکس��ت در رده چهارم این تورنمنت 
چهارجانبه ایستادند. تیم ملی هندبال ایران خود را 
برای شرکت در مسابقات قهرمانی آسیا و انتخابی 
قهرمانی جهان ک��ه 25 دی تا 8 بهمن در بحرین 

برگزار می‌شود، آماده می‌کند.

پیست اسکی شمشک افتتاح 
شد

پیست اسکی شمش��ک از سه‌شنبه هشتم دی‌ماه 
ب��ه صورت رس��می افتتاح ش��د و مورد اس��تفاده 
علاقه‌مندان قرار گرفت. برای فصل جدید اس��کی، 
تله‌س��یژها و تلسکی‌ها مورد س��رویس و بازسازی 
اساس��ی ق��رار گرفته و مس��یرهای اس��کی نیز با 
دستگاه‌های برف‌کوب مهیا شده است و با توجه به 
بارش‌های اخیر، مقدار برف موجود در پیس��ت نیز 
مطلوب است. همچنین مبالغ 60 و 55 هزار تومان 
)بدون در نظر گرفتن مالیات بر ارزش افزوده( برای 
روزه��ای تعطیل و روزهای عادی به عنوان ورودی 
این پیس��ت تعیین شده است. تاکنون پیست‌های 
اس��کی توچال، دیزین و دربندس��ر که در نزدیکی 

پایتخت هستند نیز بازگشایی شده‌اند.

اخبار

سارا اصلانی

اسامی 24 نامزد برای انتخابات کمیسیون ورزشکاران کمیته بین‌المللی المپیک از طرف IOC اعلام 
ش��د که بین آن‌ها نام هیچ‌کدام از ورزشکاران کشورمان دیده نمی‌شود. به گزارش فارس، در ماده 85 
روند انتخابات کمیسیون ورزشکاران IOC آمده است: »کاندیداها باید قادر به برقراری ارتباط موثر به 
زبان انگلیسی یا فرانسه، 2 زبان رسمی و کاری کمیته بین‌المللی المپیک و کمیسیون باشند.« بر این 
اساس مسئولان روابط بین‌الملل کمیته ملی المپیک مصاحبه‌هایی با چند ورزشکار که سابقه حضور در 
المپیک 2012 لندن را داشتند، انجام دادند. در دوره قبلی یعنی در المپیک لندن کمیته ملی المپیک 
یک ورزش��کار را معرفی کرد اما با توجه به مس��لط نبودن این نماینده کشورمان به زبان انگلیسی نامه 
اعتراضی به ایران ارس��ال ش��د مبنی بر این‌که که چرا شرایط برای معرفی نماینده ایران رعایت نشده 
است. با توجه به این‌که هیچ کدام از ورزشکاران مورد نظر کمیسیون ورزشکاران ایران قادر به صحبت 
کردن به زبان انگلیسی نبودند، کمیته ملی المپیک ایران برای رعایت شان این کمیته و همینطور برای 
جلوگیری از نامه اعتراضی IOC تصمیم گرفت ورزشکاری را برای ریو معرفی نکند. در المپیک لندن، 

‌هادی ساعی نماینده ایران بود که رای لازم را برای ورود به کمیسیون IOC کسب نکرد. 

هفته شانزدهم لیگ برتر بسکتبال با تقابل 2 تیم صدرنشین پتروشیمی و شهرداری اراک همراه است. 
ش��اگردان شاهین‌طبع که صدرنشین لیگ هستند در دور دوم لیگ خیلی خوب کار کرده‌اند و در این 
هفته میهمان شهرداری اراکی هستند که عملکرد فوق‌العاده‌ای داشته ‌و همه تیم‌ها را در دور دوم برده‌ و 
در رده دوم ایستاده‌ است. رقابت این 2 تیم در کنار تقابل بالا جدولی‌ها، رقابت شاهین‌طبع و کسایی‌پور 
مربی 2 تیم است که رابطه بسیار خوبی هم با یکدیگر دارند. نفت آبادان که به رده سوم رسیده در این 
هفته رقابت دشواری دارد و در خانه به مصاف شهرداری گرگان خواهد رفت. گرگانی‌ها بعد از مدتی که 
در بالای جدول قرار داشتند به جایگاه ششم سقوط کرده‌اند و در این دیدار خارج از خانه به دنبال کسب 
پیروزی هستند اما کار دشواری برابر تیم مدعی نفت خواهند داشت؛ نفتی که البته برابر نیروی زمینی 
متزلزل نش��ان داد. در دیگر دیدارهای هفته شانزدهم دانشگاه آزاد در اصفهان به مصاف تیم بحران‌زده 
آینده‌سازان می‌رود، شهرداری تبریز میزبان شیمیدر بود که به دلیل لغو پرواز بازیکنان شیمیدر به دلیل 
شرایط بد جوی این بازی انجام نمی‌شود. برنامه: شهرداری اراک- پتروشیمی، نفت آبادان- شهرداری 

گرگان، آینده‌سازان- دانشگاه آزاد، ثامن مشهد- نیروی زمینی.

IOC میهمانی مدعیان در هفته شانزدهم لیگ برتر بسکتبالغیبت ایرانی‌ها در انتخابات کمیسیون ورزشکاران

 
مدل  آزرا  خودرو  سبز  برگ  �مپان�،  سند   
شماره  به  حسينيان  اميررضا  نام  به   ٢٠٠٩
موتور  شماره  به  ٣٧٦س٢١ا�ران١٢  پلا� 
شاس�  شماره  و   G٦DB٨A٢٦٤٣٧٧
KMHFC٤١DP٩A٤٠٧٥٤٣ مفقود و فاقد 

اعتبار است.
 

٩٤٤١٧٠٣٥/ م

اگر ریشه دوپینگ در بدنسازی بود باید اول از همه گریبان بدنسازان را می‌گرفت

تبریزی: اسطوره های المپیکی ورزش ایران مخفیانه با من بدنسازی می‌کنند


