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اداى احترام عبادى پور به ستاره هاى فقيد فوتبال
 

تيــم اســ�را بلخاتــوف در مرحلــه 
� چهــارم نها
ــ� جــام حذف� 
ليگ واليبال لهســتان با ش�ســت ٣-
ــ� مقابل ترفل گدانســ� 
از گردونــه رقابت ها حذف شــد. ن�ته قابل توجه ا
ن د
ــدار، اقدام 
تحسين برانگيز ميلاد عباد:  پور، ستاره ا
ران� اس�را پيش از شروع 
باز: بود. عباد: پور در اقدام� شا
سته، به شيوه خود 
اد و خاطره 
عل� انصار
ان و مهرداد ميناوند، ٢ ستاره پيش�سوت و فقيد فوتبال 
ا
ــران را گرامــ� داشــت. او از ت� شــرت� Hــه رو: آن تصاو
ــر عل� 
انصار
ان و مهرداد ميناوند چاپ شــده بود، رونما
� Hرد و در Hنار 
هم تيم� ها: خود به ا
ن دو ســتاره پيش�ســوت فوتبال Hشورمان 
Hــه اخيــرا بــه دليل ابتــلا بــه Hرونا جــان خــود را از دســت دادند، 
ادا: احتــرام Hــرد. ميلاد پــس از ا
ن اقدام در صفحه ا
نســتاگرام 
خود نوشــت: «ما هرگــز قهرمانان مان را فرامــوش نم�   Hنيم. عل� 
انصار
ان و مهرداد ميناوند از بهتر
ن ها: فوتبال و هنر تا هميشــه 

در قلب ما خواهند بود.» 

٨ کاراته کا در راه مراکش 
دومين مرحله از سر: رقابت ها: ليگ جهان� Hاراته موسوم به 
Hاراته وان به ميزبان� مراHش در روزها: ٢٠ تا ٢٢ فرورد
ن در 
شهر رباط برگزار خواهد شــد. ا
ن مسابقات از آن حيث اهميت 
دارد Hه آخر
ن سر: از رقابت ها: Hسب امتياز ورود: المپي� 
م� باشــد و بهتر
ن هــا: دنيــا برا: تثبيــت جا
گاه خــود راه� 
رباط خواهد شــد. بر همين اساس با تصميم Hادر فن� تيم مل� 
ثبت نام ٨ مل� پوش Hشــورمان رو: سا
ت رسم� ا
ن مسابقات 
صورت گرفته اســت. امير مهد: زاده، بهمن عسگر:، ذبيح ا... 
پورشــيب و ســجاد گنج زاده در بخــش مردان، فاطمــه صادق�، 
سارا بهمنيار، رز
تا عليپور و حميده عباسعل� در بخش بانوان در 
صورت برگزار: ا
ن مســابقات راه� مراHش خواهند شــد. تيم 
مل� Hاراته ا
ران تاHنــون در اوزان ٧٥- و ٧٥+Hيلوگرم مردان 

و ٥٥- و ٦١+Hيلوگرم زنان موفق به Hسب سهميه شده  است.

سوژه

خبر

مدعيان در تکاپوى برگزارى یک پلی آف جذاب در ليگ ٩٩ واليبال

پرونــده دور مقدمات� ليگ برتــر واليبال 
ســ� ام  هفتــه  برگــزار:  بــا  چهارشــنبه 
و پا
انــ� بســته شــد و ٨ تيــم فولادمبارHــه ســپاهان، 
شهردار: اروميه، شــهداب 
زد، فولاد سيرجان، سا
پا 
تهران، لبنيات هرازآمل، شــهردار: گنبد و شهردار: 
وراميــن بــه ترتيب با قــرار گرفتــن در رتبه هــا: اول تا 
هشــتم ضمن صعود بــه مرحله پلــ� آف و قطع� Hردن 
جا
گاهشــان در جــدول، حر
فان خود را هم مشــخص 
Hردنــد. مرحله پلــ� آف ليگ ٩٩ از پنجم اســفند در ٢ 
مرحله رفت و برگشــت به صورت متمرHــز و ٢ برد از ٣ 
باز:، در ســالن فدراســيون واليبال برگزار خواهد شد 
و در صورت نياز به مســابقه ســوم ، ا
ن باز: ها روزها: 
نهم و دهم اســفندماه برگزار م� شود تا درنها
ت چهره 
٤ تيــم صعودHننــده بــه مرحلــه نيمه نها
ــ� مشــخص 
شــود. مرحله مقدمات� در حال� به پا
ان رســيد Hه تيم 
فولادمبارHــه ســپاهان بــا Hســب ٢٢ بــرد و ٦٥امتياز 
صدرنشين شد تا در اولين باز: خود در مرحله پل� آف 
به مصاف شــهردار: ورامين، تيم هشــتم جدول برود. 
رحمان محمد: راد، ســرمرب� سپاهان Hه شاگردانش 
مرحلــه  برگشــت  دور  در  تحســين برانگيز:  نما
ــش 
مقدماتــ� داشــتند به خراســان م� گو
د: «در شــرا
ط 
Hرونا
ــ� موفق شــد
م دور گروه� ليگ برتــر ٩٩ را به 
پا
ان برســانيم و منتظــر 
� پل� آف جــذاب و غيرقابل 
پيش بينــ� هســتيم. انشــاا... درنها
ــت ا
ــن جذابيت 
به رشــد واليبال مــا Hم� Hند. نتا
ج تيم هــا در مرحله 
گروه� خيل� نزد
� بود اما خوشحالم Hه تيم ما موفق 

به صدرنشــين� در ليگ شــد.» محمد: راد در پاسخ به 
ا
ن Hــه نقاط قوت و ضعo ليــگ ٩٩ را در چه م� داند، 
م� گو
د: «بزرگتر
ن نقطه قوت ليگ امسال، برگزار: 
آن بود چون خيل� از ليگ ها: خارج� د
گر باز: ها: 
عقب افتــاده دارند و ليــگ منظم� هم نداشــتند اما ما 
موفق شــد
م مرحلــه گروه� را به پا
ان بــرده و پل� آف 
را شــروع Hنيم. 
�ــ� د
گر از نقاط قوت ليگ، تقســيم 
باز
�نــان خــوب در تيم ها: مختلo بود Hه باعث شــد 
تيم ها برخلاف ســال ها: گذشــته توان پيروز: مقابل 
هم را داشــته باشند. پيش تر تيم صدرنشين با قاطعيت 

قهرمان م� شــد. اما در ليگ امســال تــا روز آخر مرحله 
گروه� چيز: مشــخص نبود و ا
ن اتفاق جا: تشــ�ر 
دارد. در خصــوص نقــاط ضعــo ليگ هم با
ــد بگو
م 
شــيوه برگــزار: مســابقات به شــ�ل� بــود Hــه اجازه 
اســتراحت به باز
�نان را نم�  داد و ا
ن مســئله ميزان 
آســيب ها را بــالا برده بود. البته شــيوه برگــزار: د
گر 
هم وجود نداشــت و با همين شــرا
ط هم ليگ منظم و 
خوب� را برگزار Hرد
م.» سرمرب� فولادسپاهان معتقد 
اســت ليگ امســال م� تواند Hم� ز
ــاد: به تيم مل� 
در آســتانه المپي� داشته باشــد: «ليگ امسال Hم� 

ز
ــاد: بــه تيم ملــ� در آســتانه المپي� خواهــد Hرد؛ 
آن هــم به ا
ــن دليل Hــه باز
�نان جــوان خيل� خوب 
توانستند خود را نشــان بدهند. البته شرا
ط برگزار: 
 �
المپيــ� و ليگ ملت ها مم�ن اســت محدود
ت ها
را به دنبال داشــته باشد و شا
د نشود مرب� تيم مل� از 
Hل پتانسيل واليبال ا
ران استفاده Hند. البته ا
ن نظر 
شــخص� من است و شــا
د ا
نطور هم نشــود اما در هر 
صورت ليگ امسال Hم� ز
اد: به باز
�نان مل� پوش 
خواهــد Hرد تا بتوانند با فشــار باز: هــا: ليگ خود را 
حفظ Hنند. اميدوارم مل� پوشــان ليگ صحيح و سالم 
به تيم مل� برســند و شــاهد باز: هــا: خوب� در ليگ 

ملت ها و المپي� باشيم.» 
 برنامه دور رفت مرحله پل� آف

سه شنبه، پنجم اسفند
ساعت ١٤: فولادسيرجان-سا
پا

ساعت ١٧: سپاهان-شهردار: ورامين
چهارشنبه، ششم اسفند

ساعت ١٤: شهداب 
زد-لبنيات هرازآمل
ساعت ١٧: شهردار: اروميه-شهردار: گنبد

 برنامه دور برگشت مرحله پل� آف
پنج شنبه، هفتم اسفند

ساعت ١٤: شهردار: ورامين-سپاهان
ساعت ١٧: سا
پا-فولادسيرجان

جمعه، هشتم اسفند
ساعت ١٤: شهردار: گنبد-شهردار: اروميه

ساعت ١٧: لبنيات هرازآمل-شهداب 
زد 

محمدى راد: ليگ پربار ٩٩ كمک زیادى به تيم المپيكی ایران خواهد كرد

بامــداد ٢٨ بهمن مــاه بــود Hه تيم مل� اســ�� 
آلپا
ن ا
ران برا: شرHت در رقابت ها: جهان�، 
تهــران را به مقصد ا
تاليا ترH uــرد؛ ا
ن بار اما 
بدون اعزام ســرمرب�  بانوان! سميرا زرگر: در 
حال� نتوانســت به دليل ممنوع الخروج بودن، 
شــاگردانش را در ا
ــن رقابــت همراهــ� Hنــد 
Hــه عنوان شــد علــت ممنوع الخروجــ� اش به 
اختلافــات خانوادگ� برم� گــردد و بس. البته 
زرگر: نخســتين زن ورزشــ�ار: نيست Hه از 
سو: همسرش ممنوع الخروج م� شود. پيش از 
او نيلوفر اردلان، Hاپيتان تيم مل� فوتسال زنان 
در آســتانه حضور در رقابت ها: جام ملت ها: 
٢٠١٥ آســيا توســط همســرش Hه از مجر
ان 
برنامه ها: ورزش� اســت، ممنوع الخروج شد. 
زهرا نعمت�، ستاره پارالمپي�� ا
ران هم د
گر 
ورزش�ار زن سرشــناس ا
ران� است Hه توسط 
همســرش رهــام شــهاب� پور، ممنوع الخــروج 
شــده بود. ا
ن اتفاق در حال� برا: ســومين بار 
در ورزش ا
ران ت�رار شــد Hــه بازتاب بالا
� در 
رســانه ها: داخلــ� و خارج� داشــت. زرگر: 
Hه تا د
روز واHنش� نســبت به ا
ن اتفاق نشان 
نــداده بود، ا
ــن بــار در صفحه ا
نســتاگرامش 
چند خط� درباره ا
ن اتفاق نوشــت و خواستار 
و  ماه هــا  «روزهــا،  شــد:  مســئولان  حما
ــت 
سال هاســت Hــه شــغل مــن از طرف شــوهرم 
مســخره م� شــود. شــوهر: Hه آمر
�ا به دنيا 

آمده و در ا
ران هم بزرگ نشــده اســت. دلا
ل 
د
گــر ممنوع الخروجــ� را هــم خواهم گفت.» 
نوشــته:  مســئولان  بــه  خطــاب  همچنيــن  او 
«فقط بــه حما
ت مســئولان محترم نيــاز دارم 
چون سال هاســت برا: پرچم Hشــورم زحمت 
Hشــيده ام و عاشق Hشورم هســتم.» حال با
د 
منتظــر ماند و د
د مســئولان چگونه از زرگر: 

حما
ت خواهند Hرد. 

زرگرى سومين قربانی ممنوع الخروج در ورزش ایران
سرمربی آلپاین: فقط به حمایت مسئولان محترم نياز دارم

Hيانــوش رســتم�، مل� پــوش دســته H٩٦يلوگرم ا
ــران در 
فينــال رقابت هــا: ليــگ برتــر وزنه بــردار: با مهــار مجموع 
H٣٧٠يلوگــرم توانســت بــه عنــوان قهرمانــ� ا
ــن دســته از 
رقابت ها برســد. رســتم� ز
ــر نظر بهداد ســليم� بــرا: تيم 
گهرزمين سيرجان وزنه زد. رستم� در حال� عنوان قهرمان� 
ا
ــن دســته را از آن خود Hرد Hه با
د برا: رســيدن به توHيو با 
رقيب سرســخت� به نام ســهراب مراد:، دارنده مدال طلا: 
وزنه بــردار: المپيــ� ٢٠١٦ ر
ــو رقابت Hند. البته شــرا
ط 
ا
ــن ٢ وزنه بــردار برا: رســيدن به توHيو مناســب نيســت و با 
لغو مســابقات گز
نش� Hلمبيا خطر حذف زودهنگام از توHيو 
آنــان را تهد
ــد م� Hند. Hيانــوش بعد از المپيــ� ٢٠١٦ ر
و 
به دســته H٩٦يلوگــرم آمد اما عمل�رد و: بــا اوت Hردن ها: 

مســتمر مواجه بوده و بســيار: از Hارشناسان ا
ن تصميم و: 
را خودســرانه تلق� م� Hنند. با ا
ن حال او مدع� اســت قصد 
خداحافظ� ندارد: «خيل� ها به من م� گو
ند خداحافظ� Hن 
و خيل� هــا تلاش م� Hنند Hه مــن را از ورزش بيرون Hنند اما 
 �
دوســت ندارم از وزنه بردار: خداحافظ� Hنــم. روز فوت 
ورزشــ�ار با
ــد روز خداحافظــ� اش از ورزش باشــد. مرحــوم 
ســيامند رحمان قهرمــان بزرگ� بود. او قهرمــان به دنيا آمد و 
قهرمان از دنيا رفت.» گفتن� اســت؛ رســتم� با Hســب مدال 
طــلا: المپيــ� ٢٠١٦ ر
ــو و نقــره المپيــ� لنــدن 
�� از 
پرافتخارتر
ن المپين ها: ا
ران� اســت و اگر موفق به Hســب 
طلا: توHيو شــود از  هاد: ساع� عبور خواهد Hرد. ساع� ٢ 

طلا و 
� برنز المپي� را در Hارنامه دارد.

قهرمانی کيانوش رستمی در ليگ 
از وزنه بردارى خداحافظی نمی کنم

ملی پوش کایاک از انتخابی 
المپيک کناره گيرى کرد

احمدرضا طالبيان پس از Hناره گير: از حضور 
در رقابت هــا انتخاب� المپي� در واHنش به ا
ن 
تصميــم گفــت: «ف�ر م� Hنــم اگر بــه جا: من 

� ورزشــ�ار جوان به مسابقات برود حت� اگر 
موفقيت خاص� هم Hسب ن�ند در آ
نده بيشتر 
به درد ورزش م� خورد. تشخيص دادم Hه نتيجه 
خاص� در ا
ن مسابقات نم�  توانم بگيرم. ا
ن Hه 
نخواهــم نتيجه بگيــرم و فقط برا: فدراســيون 
هز
نه سفر داشته باشم ف�ر م� Hنم Hار درست� 
نباشد و ا
ن هز
نه ها برا: 
� ورزش�ار جوان تر 

با
د انجام شود و ا
ن Hار عاقلانه تر است.»


