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عنایتی و سوداى ليگ برترى شدن
رضا عنا�ت� مرب� خراســان� �ه ســال گذشته روند خوب� در 
 �عرصه مربيگر� نداشــت، امسال با تيم     هوادار     در رقابت  ها
    ليگ دســته �0  حضور دارد و مســابقات را هم با پيروز� آغاز 
�رده و خيل� ها اذعان دارند �ه عنا�ت� م� تواند با تيم     هوادار     
 �به ليگ برتر صعود �ند.     هوادار     �ه ��9 از منظم  تر�ن تيم ها
ليگ �0 فوتبال ا�ران به شمار م� رود ، با برنامه و�ژه ا� آماده 
مسابقات شده و مقابل تيم     نود     اروميه به پيروز� دست �افت .  
عنا�تــ� دربــاره ا�ن �ــه خيل� از �ارشناســان تيم     هــوادار     را 
مدعــ� حضور در رقابت  ها�     ليگ  برتر م� دانند، گفت: «ا�ن 
موضوع فقط مسئوليت ما را بيشتر م� �ند. با�د سخت تر �ار 
�نيم. خيل� خوشــحالم تيــم در نيم فصل وجهه ا�     پيدا �رده 
�ــه همه به عنــوان مدع� به آن نــگاه م� �ننــد. اميدوار�م با 
تــلاش باز�9نان در ميان تيم  ها�     بالا� جدول باشــيم و مثل 
١٧تيــم د�گر تلاش م� �نيم تا به ليــگ برتر صعود �نيم.» او 
 �افــزود: «خيلــ� زود تمر�نات مان را شــروع �رد�م و ٢ اردو
خيلــ� خوب را پشت ســر گذاشــتيم. باز�9نان خوبــ� هم به 
جمع ما اضافه شــدند و اميدوارم بتوانيــم جواب زحمات مان 

را بگير�م.»

موافقت با بازگشایی یک استخر در مشهد
ســتاد مقابله با �رونــا در ورزش در فاز اول با بازگشــا�� �0 
اســتخر در مرا�ز اســتان ها موافقت �رد. جلســه ســتاد مل� 
مبارزه با �رونا در ورزش به ميزبان� فدراسيون شنا برگزار شد 
و در ا�ن جلســه رئيس فدراسيون شــنا با برشمردن اقدامات 
انجــام شــده دربــاره تهيــه شــيوه نامه ها� بهداشــت� جهت 
بازگشــا�� اســتخرها و  را�زن� ها� انجام شــده، توضيحات�  
ارائه و همچنين شــرا�ط قهرمانان تيم ها� مل� شنا، شيرجه 
و واترپلــو را در محدود�ت ها� �رونا�� برا� حاضران شــرح 
داد. بــر ا�ــن اســاس مقرر شــد در فــاز اول با بازگشــا�� �0 
اســتخر در مرا�ــز اســتان ها طبــق شــرا�ط و ضوابــط خاص 
تحت نظر فدراســيون ها� پزش�9 ورزشــ� و فدراسيون شنا 
صرفا جهت تمر�ن تيم ها� ورزشــ� و فعاليت ها� آموزشــ� 
موافقت شــود، چرا�ه خراســان رضو� قطب شــنا� �شــور 
است و قهرمانان ا�ن استان همچنان لحظه شمار� م� �نند 

تا بتوانند تمر�نات خود را در شهر مشهد آغاز �نند. 

ملی پوش کاناپولو: تمرینی در مشهد نداریم
قا�قرانــ�  هيئــت  عمل9ــرد  از  �ــه  �اناپولــو  مل� پــوش 
خراســان رضو� به شــدت ناراض� اســت، گفت: «متاســفانه 
 �هيچ تمر�ن� در مشــهد ندار�م . از عمل9ــرد هيئت �اناپولو
خراســان رضو� راض� نيســتم .  بيش از �0 ســال اســت �ه 
    قســمت� ، رئيس هيئت قا�قران� اســتان شــده و متاسفانه از 
٤ مــاه قبل از �رونــا تا�نون فقط �ــ0 ماه تمر�ن داشــتيم .» 
مهــلا عاطفــه دار افــزود: «اســتخر مجموعه ورزشــ�     �وثر     در 
قاســم آباد را اداره �ل ورزش و جوانــان هماهنــگ �ــرده بود 
�ــه به ورزشــ9اران  بدهنــد، اما انجام نشــد. تمــام آمادگ� و 
رو� فرم بودن ورزشــ9ار بســته به تمر�ن و ام9انات است �ه 
متاســفانه هيچ �دام را ندار�م.» و� دربــاره وضعيتش بعد از 
ابتــلا به �رونا گفت: «متاســفانه مــادرم به �رونا مبتلا شــد و 
از آن جا�ــ� �ه  تنها بــود، من با�د از او مراقبــت   م� �ردم ؛ به 
همين خاطر من هم  �رونا گرفتم ، اما خداراشــ9ر الان خيل� 

بهتر هستيم.» 

  ســرعت بالا�ــ� در ز�رگير� هــا داشــت . ر�ــز و چاب0 بود؛   �شــت� گير 
ر�ز نقش� �ه در آزاد و فرنگ� در دا�ره  طلا�� با حر�فان سرشاخ  م� شد. 
  �و�ژگ�   هــا�  خاص� داشــت ، بخصــوص در مقابل حر�فــان �ورش   ها
و�رانگــر� داشــت و خيلــ� زود بــه ســتاره    ا� تبد�ل شــد �ه بــا تربيت 
فرزندان� قهرمان، شــا�د د�گر در �شــت� ا�ران ت9رار نشود. روا�ت پدر 
 �موســپيد� اســت �ه در طول ٨ دهه زندگ� ، ثمرات پربار و ارزشمند
همچون �0 معلم برا� �شــت� �شــورمان به ارمغان آورد  تا هميشه در 
قلب ها ماندگار  شــود. حاج  محمد خادم ، پيش9ســوت �شــت� شهرمان  
هر چنــد د�گر در ميان ما نيســت، اما افتخارات� را در ورزش �شــورمان 
رقم زده �ه شــا�د  د�گر  به راحت� ت9رار نشــود. در ادامه ســ9انس  ها�� 
تقد�م  م� شــود از زندگ� پيش9سوت �شت� و پدر� مهربان �ه در سن 
٨٥ سالگ� به دليل نارسا�� قلب� درگذشت. پي9ر ا�ن مرحوم امروز در 

حرم مطهر امام رضا(ع) آرام  م� گيرد.
 تبحر در آزاد و فرنگ�

 �محمد خادم ١٢ شهر�ورماه ١٣١٤ در روستا�  ازغد  ��9 از روستاها
اطراف شــهر مشــهد به دنيا آمد. اما خيلــ� زود در همان دوران �ود�� 
بــه همراه خانواده اش به مشــهد �وچ �ردند و در محله  سرشــور  ســا�ن 
شــدند. محمد خادم از همــان دوران �ود�� بيشــتر بدنبال زورآزما�� 
 �بــود و به مــرور بــه ورزش �شــت� علاقه مند شــد. در دهــه ٣٠ ميلاد
��9 از باشــگاه   ها�  فعال �شــت� در ا�ستگاه  ســراب  قرار داشت �ه به 
نــام باشــگاه  خيام  معروف بــود. هرچنــد الان د�گر اثر� از ا�ن باشــگاه 
نيســت امــا در آن زمــان به نوعــ� بهتر�ــن پهلوانــان خراســان بزرگ و 
�شــت� گيران مطرح  در ا�ن باشــگاه ز�ر نظر مرحوم �ر�م محمد�ان  پدر 
�شــت�  خراســان تمر�ــن  م� �ردند. محمد خــادم هم در �نــار د�گران 
تمر�ــن �شــت� خــود را آغــاز �ــرد. خصوصيات   هــا�  اخلاقــ� خاص� 
داشت. اما ا�ن طور �ه پيش9سوتان عنوان  م� �نند، خادم خيل� حالت 

�ورش� داشت و هميشه به سمت حر�u حمله  م� �رد و در ز�ر گير� ها 
تبحــر خاص� داشــت �ه با ا�ــن و�ژگ� خيلــ� زود هنر �شــت� خود را 
بــه رخ رفقا�ش �شــيد. در آن زمــان هم در فرنگ� و هم در آزاد �شــت�  
  �م� گرفت �ه خودش  توانمند� خاص� بود، چرا�ه �متر �شــت� گير
چنين توانا�� داشت. محمد خادم در آن زمان در �نار پهلوانان به نام� 
همچــون وفادار ، ســخدر� ، �لمگانــ� ، شــورورز�  و ... تمر�ن  م� �رد 
و توانســت مدال   هــا�  رنگارنگ� در هر ٢ رشــته آزاد و فرنگ� آن هم در 

سطح قهرمان� �شور به دست آورد.
 نقره جهان� 

در آن زمــان باشــگاه جد�ــد� مختــص �شــت� به نــام  ٢٥ شــهر�ور  در 
مجموعــه ورزشــ� تختــ� ســاخته شــد و �شــت� گيران بــه نام اســتان 
تمر�نــات خود را در ا�ن مــ9ان دنبال �ردند �ه الان نام ا�ن باشــگاه به 
نــام پهلوان  �لمگان�  اســت. محمد خــادم بيشــتر در وزن ٦٣ �يلوگرم 
�شــت�  م� گرفــت. او در آن زمــان به سخت9وشــ�  معروف بود. بيشــتر 
تمر�نــات خــود را بــا طناب زن� ، �ــوه رفتن و تمر�ــن رو� پله بــه پا�ان  
م� رســاند �ه تمر�نات طاقت فرســا�� بود و هر �ســ� توان انجام آن را 
نداشــت. همين سخت9وشــ� باعث شــد تا محمد خادم در سطح جهان 
 �معروف شــود. خادم افتخــارات ز�اد� در طــول دوران ورزش حرفه    ا
خود در رقابت   ها� بين الملل� �ســب �رد. او در برهه  ها��  در تيم مل� 
 uشت� ا�ران هم دوره جهان پهلوان تخت� هم بود و در مسابقات مختل�
�نــار هم تمر�ن  م� �ردند. از مهم تر�ن مســابقات خادم بزرگ م� توان 
به ســال ١٩٦٠ اشاره �رد �ه به همراه تيم مل� در مسابقات المپي0 با 
 �بدشانســ� رو به رو شد و با ٢ برد و ٢ باخت مقابل  روباشو�ل�  از شو رو
و  ســاتو  ژاپن� در رده هشــتم قرار گرفت. اما ٢ ســال بعد �عن� در ســال 
١٩٦٢ در رقابت   هــا�  جهانــ� آمر�ــ9ا �ــه پهلــوان تختــ� هــم حضور 
داشــت ، توانست توانمند� خود را به رخ حر�فان ب9شاند و تا پا� فينال 

رفت و توانست مدال نقره جهان� خود را قطع� �ند.

 تربيت دو قهرمان
محمد خادم پس از خداحافظ� با دوبنده، وارد عرصه مربيگر� شد و 
چند سال� هم س9اندار� تيم مل� �شت� �شورمان را  بر عهده داشت 
و  شــاگردان ز�اد� را  تربيت �رد. اما ��9 از �ارها� ارزشمند و قابل 
توجه ا�ن پيش9ســوت ، تربيت ٢ قهرمان بود �ه تا�نون در هيچ شــهر 
و اســتان� ت9رار نشــده ؛ قهرمانان� �ه هنوز آوازه آن ها در ســطح آسيا 
و جهان شــنيده  م� شــود. ا�ن هنر خادم �شت� ا�ران بود �ه توانست 
 اميــر  و  رســول  را تبد�ل به قهرمانان� �ند �ــه در رقابت   ها�  جهان� و 
المپي0 ستاره شــوند. برخ� از پيش9سوتان ا�ن طور عنوان  م� �نند 
�ــه در آن زمــان هميشــه اميــر و رســول به همراه پدرشــان به ســالن 
�شــت�  م� آمدنــد و از دور نظاره گــر تمر�نات پدر   بودنــد. در آن زمان 
امير و رســول خادم خيل� لاغراندام بودند و هيچ �س تصور نم� �رد 
ا�ن٢ برادر روز� قهرمان جهان شوند. در ا�ن بين هنر پدر� �ه نقش 
مرب� داشــت خيل� تاثير گــذار بود، چرا�ه او از همــان ابتدا طور� با 
فرزندانش تمر�ن  م� �رد �ه انگار قرار است قهرمان المپي0 و جهان 
شــوند.  تلاش و سخت9وشــ�   ها�  پدر نتيجه داد و حــالا هر �دام  جزو 
پرافتخارتر�ن   ها�  �شــت� در ســطح جهان هســتند. اما ن9ته مهم تر 
ا�ن �ــه محمــد خادم اســوه اخــلاق و مردانگ� بــود و در بيــن جامعه 
�شــت� هم به چنين روحيات� معروف اســت. همين ســب0 زندگ� و 
رفتار خادم بزرگ باعث شــد تا پسرانش هم مسير پدر را دنبال �نند. 
آن هــا در مــدال آور� ، ســودا� اخــلاق را داشــتند و الان از آن هــا به 
ني�9 �اد  م� شود. در مجموع محمد خادم جزو مربيان و پيش9سوتان 
اثر بخش در �شــت� �شورمان بود، چرا�ه �متر فرد� دار�م �ه فراتر 
از مــدال آور� ، فرزندانــ� را هم تربيت �ند �ه در تار�خ �شــت� ا�ران 
ماندگار باشند. ا�ن بزرگ مرد با تربيت و پرورش قهرمانان المپي�9 ، 
نامــش را برا� هميشــه در تار�ــخ ورزش ا�ران جاودانــه �رد. روحش 

شاد و �ادش گرام�. 

بدرود  خادم  کشتی ایران 
روایتى از زندگى محمد خادم  هم دوره جهان پهلوان تختى که با تربیت 2 قهرمان در تاریخ کشتى کشورمان جاودانه شد

اخبار خراسان

على ترابى


